
 

 

   

REGIONE PROVINCIA COMUNE 
 

MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 
DATA E ORA ESPOSIZIONI 

 
 

DEGUSTAZIONI 

 

 
ATTIVITÀ PER 

BAMBINI 
 
 

 
SHOW COOKING 

 
ALTRO 

CALABRIA  COSENZA  COSENZA  MERCATO COPERTO DI 
CAMPAGNA AMICA DI COSENZA - 

PIAZZA MATTEOTTI  
  

SABATO 31 
OTTOBRE 

ORE 9.30  

ESPOSIZIONI DELLE 

DIVERSE VARIETÀ DI 

ZUCCA DEL TERRITORIO 

DEGUSTAZIONE DI PIATTI 
DOLCI E SALATI A BASE DI 
ZUCCA 

LABORATORI 
DI INTAGLIO E 
DECORAZION
E DELLE 
ZUCCHE PER 
BAMBINI E 
FAMIGLIE 

CONSIGLI SU COME 
SCEGLIERE, CONSERVARE 

E CUCINARE LA ZUCCA 
 

MOMENTI DI 
RACCONTO CON 
GLI AGRICOLTORI 
SULLE VARIETÀ, 

LE 
CARATTERISTICH
E E LE CURIOSITÀ 

LEGATE ALLA 
ZUCCA.  

CALABRIA  CATANZARO  CATANZARO  MERCATO COPERTO DI 
CAMPAGNA AMICA DI 

CATANZARO  
VIA VASCO DE GAMA ANGOLO VIA 

MARCO POLO  

SABATO 31 
OTTOBRE 

ORE 9.30  

ESPOSIZIONI DELLE 

DIVERSE VARIETÀ DI 

ZUCCA DEL TERRITORIO 

DEGUSTAZIONE DI PIATTI 
DOLCI E SALATI A BASE DI 
ZUCCA 

LABORATORI 
DI INTAGLIO E 
DECORAZION
E DELLE 
ZUCCHE PER 
BAMBINI E 
FAMIGLIE 

CONSIGLI SU COME 
SCEGLIERE, CONSERVARE 
E CUCINARE LA ZUCCA 

MOMENTI DI 
RACCONTO CON 
GLI AGRICOLTORI 
SULLE VARIETÀ, 

LE 
CARATTERISTICH
E E LE CURIOSITÀ 

LEGATE ALLA 
ZUCCA.  

CALABRIA  REGGIO 
CALABRIA  

REGGIO CALABRIA  MERCATO COPERTO DI 
CAMPAGNA AMICA DI REGGIO 

CALABRIA  
VICO S.ANNA DI SBARRE – ANGOLO 

VIA GIFFONE  

SABATO 31 
OTTOBRE 

ORE 9.30  

ESPOSIZIONI DELLE 

DIVERSE VARIETÀ DI 

ZUCCA DEL TERRITORIO 

DEGUSTAZIONE DI PIATTI 
DOLCI E SALATI A BASE DI 
ZUCCA 

LABORATORI 
DI INTAGLIO E 
DECORAZION
E DELLE 
ZUCCHE PER 
BAMBINI E 
FAMIGLIE 

CONSIGLI SU COME 
SCEGLIERE, CONSERVARE 

E CUCINARE LA ZUCCA 
 

MOMENTI DI 
RACCONTO CON 
GLI AGRICOLTORI 
SULLE VARIETÀ, 

LE 
CARATTERISTICH
E E LE CURIOSITÀ 

LEGATE ALLA 
ZUCCA.  

          

EMILIA 
ROMAGNA 

BOLOGNA BOLOGNA MERCATO CAMPAGNA AMICA DI 

PORTA GALLIERA 
SABATO 31 

OTTOBRE DALLE 

ORE 9:00 

ESPOSIONE DELLE 

DIVERSE VARIETA’ DI 

ZUCCA DEL TERRITORIO 

MENU DEDICATO ALLA 
ZUCCA E ALL’AUTUNNO 

   

EMILIA 
ROMAGNA 

REGGIO EMILIA REGGIO EMILIA MERCATO DEL TRICOLORE 

CORSO GARIBALDI 23/B 

31 OTTOBRE 

DALLE ORE 16.30 

   
MERENDA 
TEMATICA 

AUTUNNALE 
CON MUFFIN 
E BISCOTTI 
PREPARATI 
DALLA CHEF 

DEL 
MERCATO 

ELENA 

  

   

 

31 OTTOBRE – 1 NOVEMBRE  

È TEMPO DI ZUCCA 



MAZZALI E 
LABORATOR

IO DI 
DECORAZIO

NE E 
INTAGLIO 

DELLA 
ZUCCA DI 

HALLOWEEN 
CON 

VERONICA 
DELL’AZIEN

DA 
AGRICOLA 

API LIBERE. 
EMILIA 

ROMAGNA 
PIACENZA PIACENZA MERCATO COPERTO DI 

CAMPAGNA AMICA PIACENZA. 

VIA FARNESIANA, 17, PC 

 

VENERDÌ 30 

OTTOBRE, ORE 

17:00 

  LABORATOR
IO DI 

MASCHERE 
SPAVENTOS

E. 
LABORATOR

IO IN 
COLLABORA
ZIONE CON“ 
CARTOLIBRE

RIA LA 
BUSSANDRI” 

EMILIA ROMAGNA PIACENZA 

EMILIA 
ROMAGNA 

MODENA MODENA MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

DELLA GHIRLANDINA 
SABATO 31 

OTTOBRE DALLE 

ORE 10:00 ALLE 

13;00 

ESPOSIZIONI DELLE 

DIVERSE VARIETÀ DI 

ZUCCA DEL 

TERRITORIO; 

- DEGUSTAZIONI E 

RICETTE CON I CUOCHI 

DEL MERCATO 

. ALLESTIMENTI 

AUTUNNALI PER 

VALORIZZARE IL 

MERCATO. 

 

CESTINI DI ZUCCA E 
RICOTTA 

CROSTONI CON CREMA DI 
ZUCCA AROMATIZZATA 
ZUCCA IN AGRODOLCE 

CON ACETO BALSAMICO 
DI MODENA 

   

EMILIA-
ROMAGNA 

FERRARA FERRARA MERCATO COPERTO VIA 

MONTEBELLO 43 
SABATO 31/10 

DALLE 9:30 

  LABORATOR
IO DI 

PITTURA 
DELLE 

ZUCCHE 

  

EMILIA 
ROMAGNA 

FORLI/CESENA FORLI’ MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

DI FORLI’ 
31.10.2026 ZUCCA, IL SIMBOLO 

DELL’AUTUNNO. 

ESPOSIZIONE DELLE 

VARIE TIPOLOGIE DI 

ZUCCHE CON LE 

DIFFERENZE E CON 

FOCUS SULLA 

BIODIVERSITÀ. 

LE CALDARROSTE 
SIMBOLO PER 
ECCELLENZA 

DELL'AUTUNNO, AMATE 
PER IL LORO PROFUMO 

INTENSO SARANNO 
COTTE E DISTRIBUITE IN 

CARTOCCI FUMANTI. 

  All’interno del 
mercato vendita 

di prodotti da 
forno a base di 

zucca 

EMILIA 
ROMAGNA 

RIMINI RIMINI MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

TIBERIO 
31.10.2026 ZUCCA, IL SIMBOLO 

DELL’AUTUNNO. 

ESPOSIZIONE DELLE 

VARIE TIPOLOGIE DI 

ZUCCHE CON LE 

DIFFERENZE E CON 

FOCUS SULLA 

BIODIVERSITÀ. 

   All’interno del 
mercato vendita 

di prodotti da 
forno a base di 

zucca 



EMILIA 
ROMAGNA 

FORLI/CESENA FORLI’ AGRITURISMO LA MINARDA 31.10.2026 MENÙ A BASE DI ZUCCA 

E CASTAGNE. 

   Cuoco 
contadino 

EMILIA 
ROMAGNA 

RIMINI RIMINI AGRITURISMO PODERE BIANCHI 31.10.2026 VENDITA DIRETTA DI 

ZUCCHE ORNAMENTALI 

    

EMILIA-
ROMAGNA 

RAVENNA RAVENNA MERCATO COPERTO CAMPAGNA 

AMICA RAVENNA 
SABATO 31, 

DALLE 10.30 

ALLE 12.30 

MOSTRA-MERCATO 

DELLE ZUCCHE 

(DIVERSE VARIETÀ) E 

DEI PRODOTTI 

DELL’AUTUNNO 

ASSAGGI DI 
BISCOTTI/ZUCCHERINI 

ROMAGNOLI A FORMA DI 
ZUCCA E DI LASAGNETTA 

ALLA ZUCCA 

LABORATOR
IO DI 

INTAGLIO 

  

          

FRIULI  
VENEZIA 
GIULIA 

UDINE UDINE MERCATO COPERTO CAMPAGNA 
AMICA- UD 

SABATO 31 OTTOBRE 
10.30-12.30 

ESPOSIZIONE DI ZUCCHE    LABORATORIO A 
TEMA.  

CREA E DECORA 
LA TUA SCOPA DI 

HALLOWEEN 

FRIULI  
VENEZIA  
GIULIA 

PORDENONE PORDENONE MERCATO COPERTO CAMPAGNA 
AMICA - PN 

SABATO 31 OTTOBRE 
DALLE 8.00 ALLE 
13.00 

ESPOSIZIONE DI ZUCCHE DEGUSTAZIONI DI RICETTE A 
BASE DI ZUCCA DELLE 

AZIENDE PRESENTI 

   

          

LAZIO ROMA ROMA MERCATO DI CAMPAGNA AMICA DI 
TIBURTINA 

SABATO 31 OTTOBRE 
DALLE ORE 10.00- 
13.00 

ESPOSIZIONE DI ZUCCHE   DEGUSTAZIONI A KM0    

LAZIO ROMA ROMA MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 
DELL’EUR 

SABATO 31 OTTOBRE 
DALLE ORE 10.00- 
13.00 

ESPOSIZIONE DI ZUCCHE  DEGUSTAZIONI A KM0   WORKSHOP 
ZUCCA FIORITA 
CON CANDELA 

LAZIO ROMA ROMA MERCATO DI CAMPAGNA AMICA AL 
CIRCO MASSIMO  

SABATO 31 OTTOBRE 
DALLE ORE 10:30  

 

SABATO 31 OTTOBRE 
DALLE ORE 18:30  

ESPOSIZIONE DI ZUCCHE  

 

 

 

 

 

DEGUSTAZIONE DI PASTA 
CON CREMA DI ZUCCA E 

GUANCIALE  

   
 
 
 
 

APERITIVO A 
TUTTA ZUCCA 
CON MUSICA 
BLUES – CON 
GREG IZOR, 
MARCO DI 

FOLCO, ALVARO 
DE TOLEDO, 

IVANO 
SEBASTIANELLI, 

LORENZO 
FRANCOCCI  

          

LOMBARDIA SONDRIO SONDRIO MERCATO COPERTO DI SONDRIO 31/10 ORE 11:00 

ESPOSIZIONE DI ZUCCHE 

COLTIVATE DALLE NOSTRE 

AZIENDE 

VERRANNO DEGUSTATI I 
PIATTI CUCINATI DALLE 

AZIENDE INSIEME AI 
CLIENTI. 

 PROPORREMO DEI 
PIATTI A BASE DI ZUCCA, 

UTILIZZANDO I 
PRODOTTI DELLE 

AZIENDE AGRICOLE 
PRESENTI AL MERCATO. 

CI DIVERTIREMO 

 



CUCINANDO CON 
L’AIUTO DI TRE DELLE 

NOSTRE AZIENDE E CON 
LA COLLABORAZIONE DEI 

CLIENTI. IL RISULTATO 
FINALE VERRÀ 

CONDIVISO CON TUTTI I 
PRESENTI. 

LOMBARDIA MILANO MILANO 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA LIMA 3 

SABATO 31 OTTOBRE 
DALLE 9.00 ALLE 

14.00 

ZUCCHE 

SHOWCOOKING E 
DEGUSTAZIONE GRATUITA 
PER I CLIENTI DI RISOTTO 

ALLA ZUCCA 

LABORATORI
O PER 

BAMBINI: 
INTAGLI 
DELLE 

ZUCCHE DI 
HALLOWEEN 

RISOTTO ALLA ZUCCA DURANTE LA 
GIORNATA CI SARA’ 
UN LABORATORIO 

PER BAMBINI A 
CURA DELL’AZIENDA 

AGRICOLA IL 
BORGHETTO DI 

INTAGLI DI ZUCCHE, 
E A CURA 

DELL’AGRITURISMO 
CASA CASONI UNO 
SHOWCOOKING DI 

RISOTTO ALLA 
ZUCCA IN 

DEGUSTAZIONE 
GRATUITA PER 
TUTTI I CLIENTI 

LOMBARDIA VARESE VARESE MERCATO COPERTO DI VARESE 31/10/2026 
ESPOSIZIONE DI ZUCCHE E 

PRODOTTI AUTUNNALI 

PRANZO CONTADINO A 
TEMA 

LABORATORI
O PER 

BAMBINI 
“CREA LA TUA 

ZUCCA” 

 Kit pronti per 
cucinare a casa 

ricette contadine a 
base di zucca 

LOMBARDIA MILANO MILANO 
MERCATO CAMPAGNA AMICA DI PORTA 

ROMANA VIA FRIULI 10/A 

SABATO 31 OTTOBRE 

DALLE 9:00 ALLE 
12:00 

ESPOSIZIONE DEDICATA 

ALLE VARIETA’ DI ZUCCA 

  
DALLE 10:00 
ALLE 12:00 

LABORATORI 
DIDATTICI 

SENSORIALI 
PER BAMBINI 

  

LOMBARDIA COMO ERBA MERCATO CAMPAGNA AMICA DI ERBA 30/10/2026 – 08:30  

 VISITA AL 
MERCATO DA 

PARTE DEI 
BAMBINI 

DELLA 
SCUOLA 

PRIMARIA DI 
ERBA, CON 

SPIEGAZIONE 
DELLE 

ZUCCHE 
COME 

PRODOTTO DI 
STAGIONE 

 Al termine della 
visita ad ogni 

bambino verrà 
consegnata una 

zucca ornamentale 

LOMBARDIA PAVIA PAVIA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA PAVIA – VIALE GOLGI 84, PAVIA 
SABATO 31 OTTOBRE 

10.00 – 13.00 

ESPOSIZIONI DI ZUCCHE E 

ORTAGGI INTAGLIATI DA 

UNO CHEF ED 

INTAGLIATORE 

PROFESSIONISTA. 

DEGUSTAZIONE DI UN 
RISOTTO DI STAGIONE CON 
LA ZUCCA, CAVOLO NERO E 

FORMAGGIO MORBIDO 

- SHOW COOKING 
PREPARAZIONE DEL 

RISOTTO AD OPERA DI 
UNO CHEF DI APOLF 

Convegno sui 
benefici della zucca 
per il corpo con una 

Nutrizionista.  

LOMBARDIA MANTOVA MANTOVA 

SEDE: PIAZZA BROLETTO, MERCATO 
COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 

 

SABATO 31 OTTOBRE 
2026, DALLE ORE 
10:30 ALLE ORE 

18:00. 
 

ESPOSIZIONE DI ZUCCHE 

ORNAMENTALI E VARIETÀ 

AUTUNNALI NEGLI SPAZI 

DEL MERCATO E NEL 

CORTILE. ALLESTIMENTI A 

TEMA HALLOWEEN CON 

ZUCCHE INTAGLIATE E 

TORTELLI DI ZUCCA A CURA 
DELL'AZIENDA AGRICOLA E 

AGRITURISTICA LIGABUE 
CLAUDIO. 

 
DEGUSTAZIONE DI BIRRA 

ARTIGIANALE ALLA ZUCCA 
PUMPKIN ALE A CURA DI 

DALLE ORE 
15:30 ALLE 

17:00, 
LABORATORI 
CREATIVI A 

TEMA 
HALLOWEEN 
E AUTUNNO: 

SHOW COOKING A CURA 
DELL’AZIENDA AGRICOLA 

E AGRITURISTICA 
LIGABUE CLAUDIO, CON 

PREPARAZIONE E 
DEGUSTAZIONE DI 

TORTELLI DI ZUCCA, PER 
VALORIZZARE LA 

Musica a tema 
Halloween e 

allestimento del 
cortile e degli 
ingressi con 
decorazioni 

dedicate. L'iniziativa 
mira a coinvolgere 
famiglie e cittadini, 

valorizzando la 



DECORATE, FANTASMINI, 

RAGNATELE E 

DECORAZIONI SUI BANCHI 

DELLE AZIENDE AGRICOLE 

“LUPPOLAJO” – AZ. AGR. 
TRECCANI ENRICO 

 
BIM BRULÉ, BEVANDA 

CALDA A BASE DI MELA, A 
CURA DELL'AZIENDA 

AGRICOLA SALZANI SERGIO. 
 

ZUCCA FRITTA PROPOSTA 

DALLA CUCINA CSA DEL 

MERCATO COPERTO, 

PREPARATA CON ZUCCA 

ACQUISTATA 

DIRETTAMENTE DAI 

PRODUTTORI DEL 

MERCATO. FASCE ORARIE 

DELLE DEGUSTAZIONI DI 

TORTELLI E BIRRA: 10:30–

12:00 E 16:30–18:00. 

 

INTAGLIO E 
DECORAZION

E DELLE 
ZUCCHE, 

REALIZZAZIO
NE DI 

COMPOSIZIO
NI FLOREALI 
AUTUNNALI, 
ATTIVITÀ DI 
DÉCOUPAGE 
E DISEGNI DA 
COLORARE. 
ATTIVITÀ A 

CURA DI 
SALZANI, CON 
IL SUPPORTO 

DI 
FRANCESCA 
AZZONI ED 

ELENA 
POLTRONIERI. 
ASSAGGI PER 

I BAMBINI 
CON I 

PRODOTTI 
DEL 

MERCATO 
PER 

VALORIZZARE 
IL VERO KM0. 

TRADIZIONE 
GASTRONOMICA 
MANTOVANA E I 
PRODOTTI DEL 

TERRITORIO. ORARI: 
10:30–12:00 E 16:30–

18:00. 

stagionalità della 
zucca, i prodotti 

agricoli locali e le 
aziende del Mercato 

Coperto di 
Campagna Amica.  
Area selfie a tema 

Halloween 

      

    

MARCHE ANCONA ANCONA 
MERCATO DORICO DI CAMPAGNA 

AMICA (VIA MARTIRI DELLA RESISTENZA 
17) 

SABATO 31 OTTOBRE, 
DALLE 10.30 ALLE 

12.30 

 

DEGUSTAZIONE DI UN 
PIATTO A BASE DI ZUCCA 

  IN OMAGGIO AI 
CLIENTI 

SACCHETTINO 
CON ERBE 

AROMATICHE 
PER CONDIRE LA 

ZUCCA AL 
FORNO 

MARCHE ASCOLI PICENO ASCOLI PICENO 
MERCATO CAMPAGNA AMICA DI ASCOLI 

PICENO 
VIA TRANQUILLI 46   

31/10/2026 
ORE 11:00 

 

 
 

 SHOW COOKING E 
DEGUSTAZIONE: ZUCCA 

IN INCOGNITO: UN 
PIATTO DA MORIRE... 

DAL GUSTO 

 

MARCHE MACERATA MACERATA 
MERCATO CAMPAGNA AMICA 

MACERATA, VIA MORBIDUCCI 5 
31/11/2026, DALLE 

8.30 ALLE 13.00 

ZUCCHE DI STAGIONE PER 

OGNI USO IN CUCINA, 

ANCHE NUOVE VARIETA’ 

PIANTATE QUEST’ANNO 

PER ASSORTIRE ANCORA 

DI PIU’ L’OFFERTA AI 

CLIENTI, COME NEL CASO 

DELLA ZUCCA SPAGHETTI.  

    

      

    



MOLISE CAMPOBASSO CAMPOBASSO P.ZA CUOCO,1 31/10/2026 

ESPOSIZIONI DELLE 

DIVERSE VARIETÀ DI 

ZUCCA DEL TERRITORIO, 

CONSIGLI SU COME 

SCEGLIERE, CONSERVARE 

E CUCINARE LA ZUCCA; 

 

DEGUSTAZIONI E RICETTE 
CON I CUOCHI CONTADINI;  

 

LABORATORI
O DI 

INTAGLIO E 
DECORAZION

E DELLE 
ZUCCHE PER 

BAMBINI 

  

      

    

PIEMONTE TORINO TORINO 

MERCATO DEL CORSO CAMPAGNA 
AMICA  

DI CORSO VITTORIO EMANUELE II, 50 - 
TORINO 

VEN 30 E SABATO 
31 NOVEMBRE 

DALLE ORE 12.00 
ALLE ORE 19.00 

ESPOSIZIONI DI ZUCCHE DI 

TUTTE LE VARIETÀ 
CARTOCCIO BASTONCINI DI 

ZUCCA FRITTA 
   

PIEMONTE CUNEO MONDOVÌ 
MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

“PECCATI DI GOLA”  

31/10  
DALLE 15:00 ALLE 

17:00 

ESPOSIZIONE DI DIVERSE 

VARIETA’ DI ZUCCHE E 

RICETTE A BASE DI ZUCCA 

 

LABORATORI
O DIDATTICO: 
DOLCETTO... 

O 
SCHERZETTO? 

BISCOTTI 
ALLA ZUCCA 
DA PAURA! 

  

PIEMONTE CUNEO MONDOVÌ 
MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

“PECCATI DI GOLA” 

01/11  
DALLE 11:00 ALLE 

12:00 

ESPOSIZIONE DI DIVERSE 

VARIETA’ DI ZUCCHE E 

RICETTE A BASE DI ZUCCA 

  

SHOW COOKING: 
FANTASIE DI ZUCCA E 
SEGALE AI PROFUMI 

D'AUTUNNO 

 

PIEMONTE ASTI ASTI 
MERCATO COPERTO CAMPAGNA AMICA 

ASTI CORSO ALESSANDRIA 271 
“COLAZIONE DA BRIVIDI” 

31/10 DALLE ORE 
10.00 ALLE ORE 12.30 

ESPOSIZIONE CON LE 

ZUCCHE A CHILOMETRO 

ZERO ANCHE 

ACQUISTABILI  

ASSAGGI DI BISCOTTI DI 
HALLOWEEN  

 

PICCOLO SHOW-
COOKING A BASE DI 

ZUCCA DELLA CUOCA 
CONTADINA BARBARA 

ZAVATTERO 

 

          

PUGLIA BARI BARI 
MERCATO COPERTO DI BARI 

 VIA BERARDINI 
31/10/2026 

ORE 0,30 

ESPOSIZIONE DI ZUCCHE 

DISEGNATE E RINTAGLIATE 
TROFIE CON ZUCCA E 
SALSICCIA DI MAIALE 

 
OLIVE NERE DOLCI 

FRITTE SU VELLUTATA DI 
ZUCCA 

 

PUGLIA FOGGIA FOGGIA MERCATO COPERTO 
31/10/2026 ORE 

11,00 

DIFFERENTI VARIETÀ DI 

ZUCCA 

 
FETTA DI PANE CON 

VELLUTATA DI ZUCCA, 
PANCETTA E OLIO EVO 

 
NESSUNA 

 
VELLUTATA DI ZUCCA 

 
SPIEGAZIONE AL 
CONSUMATORE 

SU COME 
CUCINARE IN 
VARI MODI LA 

ZUCCA 

PUGLIA LECCE LECCE VIA 95° REGGIMENTO FANTERIA, 110 
31/10/2026 

OE 10,30 

DIFFERENTI VARIETÀ DI 

ZUCCA: DALLE 

ORNAMENTALI ALLE 

CONSUMABILI 

FILETTI DI GEFARO CON 
ZUCCA 

 
DEGUSTAZIONE A CURA 
DEL CUOCO CONTADINO 
VINCENZO SCIGLIUZZO 

SPAZIO 
ALLESTITO A 

TEMA 
AUTUNNALE 

CON PRODOTTI E 
COLORI DELLA 

STAGIONE 

 
PUGLIA 

 
BRINDISI BRINDISI 

MERCATO COPERTO CAMPAGNA AMICA 
DI BRINDISI 

VIA APPIA 226 

31 OTTOBRE ORE 
10:00 

 

ESPOSIZIONE DI VARIE 

TIPOLOGIE DI ZUCCHE 

CON DIFFERENZE SULLA 

BIODIVERSITÀ 

  
SHOW COOKING CON 

PASTA ALLA ZUCCA 
 

PUGLIA 
 

TARANTO TARANTO 
 

MERCATO COPERTO CAMPAGNA AMICA 
DI TARANTO 

31 OTTOBRE ORE 
10:30 

 

ESPOSIZIONE ZUCCHE DI 

VARIE TIPOLOGIE E 

INTAGLIATE 

DEGUSTAZIONE DEI 
"SAPORI AUTUNNALI" A 

BASE DI ZUCCA 
   



VIA UMBRIA 147 
 

          

SARDEGNA 
NORD 

SARDEGNA 
ALGHERO PIAZZA DELLA MERCEDE 

29/10/2026 DALLE 
ORE 10.00 ALLE ORE 

12.00 

ESPOSIZIONI DELLE 

DIVERSE VARIETÀ DI 

ZUCCA DEL TERRITORIO 

 
 

DEGUSTAZIONI DI DOLCETTI 
D’AUTUNNO DA 

ASSAPORARE  

LABORATORI 
DI INTAGLIO E 
DECORAZION

E DELLE 
ZUCCHE PER 
BAMBINI E 
FAMIGLIE 

  

SARDEGNA 
NORD 

SARDEGNA 
SASSARI EMICICLO GARIBALDI  

31/10/2026 DALLE 
ORE 10.00 ALLE ORE 

12.00 

ESPOSIZIONI DELLE 

DIVERSE VARIETÀ DI 

ZUCCA DEL TERRITORIO 

DEGUSTAZIONI DI DOLCETTI 
D’AUTUNNO DA 

ASSAPORARE 

LABORATORI 
DI INTAGLIO E 
DECORAZION

E DELLE 
ZUCCHE PER 
BAMBINI E 
FAMIGLIE 

  

SARDEGNA  ORISTANO ORISTANO 
MERCATO COPERTO VIA DEGLI 

ARTIGIANI 
31/10/2026 

ORE 8.30 - 12.00 

ESPOSIZIONE DIVERSE 

TIPOLOGIE ZUCCHE CON 

ILLUSTRAZIONE 

CARATTERISTICHE E 

BIODIVERSITÀ 

PRESENTAZIONE DI DIVERSE 
RICETTE A BASE DI ZUCCA E 

DELLE MODALITÀ DI 
UTILIZZO IN CUCINA, CON 

LE RICETTE PIÙ ORIGINALI E 
VERSATILI 

  

SPAZIO 
INFORMATIVO, A 

CURA DEI 
PRODUTTORI, 

CON 
ILLUSTRAZIONE 

DELLE 
PRINCIPALI FASI 

DI 
LAVORAZIONE, 
DALLA SEMINA 

ALLA RACCOLTA. 

SARDEGNA NUORO NUORO MERCATO EXME’ 
31/10/2026 

ORE 9.00-12.00 

ESPOSIZIONE DIVERSE 

TIPOLOGIE ZUCCHE CON 

ILLUSTRAZIONE 

CARATTERISTICHE E 

BIODIVERSITÀ 

   
 

VENDITA 
ZUCCHE 

SARDEGNA CAGLIARI CAGLIARI 
MERCATO CAMPAGNA AMICA 

SELARGIUS 
VENERDì 30 OTTOBRE  

ORE 9.00- 12.00 
 

LABORATORIO DI 
PREPARAZIONE DEL PIATTO 

TIPICO “ S’ ANGULI ‘E 
CROCORIGA “ A CURA DEL 

RISTORANTE ELLUSU DI 
CAGLIARI 

   

          

SICILIA TRAPANI MARSALA/TRAPANI 
MERCATO COPERTO TRAPANI - VIA 

VIRGILIO e MARSALA – VIA LUNGOMARE 
MEDITERRANEO 

SABATO 31 OTTOBRE 
10.00 

LE DIFFERENTI VARIETÀ DI 

ZUCCA  

DEGUSTAZIONE A BASE DI 
ZUCCA 

INDOVINA IL 
PESO DELLA 

ZUCCA 

A CURA DELLA CUOCA 
CONTADINA CARLA 

GIACALONE 

 

SICILIA RAGUSA RAGUSA 
MERCATO COPERTO DI RAGUSA – VIA A. 

MOMIGLIANO 
SABATO 31 OTTOBRE  

9.00 

ALESTIMENTO 

AUTUNNALE DEDICATO 

ALLE DIFFERENTI VARIETÀ 

DI ZUCCA  

 4° EDIZIONE 
DI 

#AZZECCALAZ
UCCA – 

INDOVINA IL 
PESO E VINCI 
LA ZUCCA PIÙ 
GRANDE DEL 

MERCATO 

 

 



SICILIA ENNA ENNA 
MERCATO COPERTO DI ENNA – VIA 

TOMMASO LO MONACO 6 
SABATO 31 OTTOBRE  

10.30 

BANCHETTO DEDICATO 

ALLA ZUCCA 

PROTAGONISTA 

DELL’AUTUNNO 

PASTA CON CREMA DI 
ZUCCA 

GIOCHI E 
LABORATORI -
STAGIONALIT

A’ 

A CURA DELLA CUOCA 
CONTADINA SCAFIDI 

MARIA 
 

SICILIA MESSINA MESSINA 
MERCATO COPERTO DI MESSINA – VIA 

G. LA FARINA 135 
GIOVEDì 29 OTTOBRE  

10.30 

LE DIVERSE VARIETÀ DI 

ZUCCHE   

PASTA CON CREMA DI 
ZUCCA E SALSICCIA DI 

SUINO NERO DEI NEBRODI 

 A CURA DEL CUOCO 
CONTADINO ORITI 

GIUSEPPE 
 

SICILIA SIRACUSA SIRACUSA 
MERCATO COPERTO DI SIRACUSA – 

VIALE TICA 91 
SABATO 31 OTTOBRE 

10.30 

BANCHETTO AUTUNNALE 

CON LE ZUCCHE 

LASAGNE ZUCCA E 
SALSICCIA 

 A CURA 
DELL’AGRITURISMO 

MAGAZZÈ  
 

SICILIA PALERMO PALERMO MERCATO VILLA SPERLINGA -  
SABATO 31 OTTOBRE  

10.00 

LE DIVERSE VARIETÀ DI 

ZUCCHE   

DEGUSTAZIONI DOLCI E 
SALATE DI ZUCCA 

 
  

 

SICILIA CATANIA CATANIA 
MERCATO COPERTO DI CATANIA – VIA 

FRANCESCO CRISPI 256 
MERCOLEDì 28 
OTTOBRE 10.00 

LA ZUCCA SIMBOLO 

DELL’AUTUNNO E LE 

DIFFERENTI VARIETÀ  

DEGUSTAZIONE 
SCHIACCIATINE DI CREMA 

DI ZUCCA BUTTERNUT, CECI 
E ROSMARINO 

 
A CURA DELLA CUOCA 

CONTADINA MARIA 
GRAZIA COCO 

 

      

  

 

 

      

  

 

 

TOSCANA PISTOIA PISTOIA PISTOIA 
SABATO 31 OTTOBRE 

09:00/12:00 
 

 ORGANIZZERE

MO UN 

LABORATORI

O CREATIVO 

DEDICATO AI 

BAMBINI, CHE 

POTRANNO 

DECORARE LE 

ZUCCHE 

ORNAMENTA

LI 

ACQUISTATE 

PRESSO I 

BANCHI DEL 

MERCATO. 

UN’OCCASIO

NE PER 

VIVERE IL 

MERCATO IN 

MODO 

COINVOLGEN

TE E 

DIVERTENTE, 

VALORIZZAND

O I PRODOTTI 

DEL 

TERRITORIO E 

PROMUOVEN

DO LA 

PARTECIPAZI

 

 



ONE DELLE 

FAMIGLIE. 

 

TOSCANA FIRENZE  FIRENZE 
MERCATO COPERTO DI PORTA SAN 

FREDIANO 

SABATO 31 OTTOBRE 
DALLE ORE 10.00 
ALLRE ORE 12.30 

 

MENU’ DELLA CUCINA A 
BASE DI ZUCCA A CURA DEL 

CUOCO CONTADINO 
CRISTIAN BORCHI 

INTAGLIO 

DELLA ZUCCA 

PER I PICCOLI  
 

 

TOSCANA AREZZO AREZZO 
MERCATO COPERTO CAMPAGNA AMICA 

AREZZO – VIA MINCIO 3 AREZZO 
SABATO 31 OTTOBRE  

ESPOSIZIONE VARIETA’ DI 

ZUCCA 

IN DEGUSTAZIONE TORTA 
DI ZUCCA A CURA DEL 

CUOCO CONTADINO CARLO 
PORCU AGRITURISMO LA 

LODOLA 

 

 

 

TOSCANA 
MASSA-

CARRARA 
MASSA AZIENDA P.B. FLOR 

OGNI WEEKEND DI 
OTTOBRE FINO A 31 

OTTOBRE 

ESPOSIZIONE DI ZUCCHE 

INTAGLIATE E ATTIVITÀ DI 

GIOCO CON RACCOLTA E 

INTAGLIO DI ZUCCHE IN 

AZIENDA 

 ATTIVITÀ PER 

BAMBINI 

 

 

      

  

 

 

TRENTINO ALTO 
ADIGE  

TRENTO TRENTO 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA DI TRENTO  
31 OTTOBRE DALLE 
ORE 10 ALLE ORE 12  

ALLESTIMENTI AUTUNNALI 

DI CESTO CON COLORI E 

PRODOTTI AUTUNNALI 

PER VALORIZZARE IL 

MERCATO -  ESPOSIZIONE 

DI DIVERSE TIPOLOGIE DI 

ZUCCHE E IL LORO USO IN 

CUCINA  

  

DECORAZIONI DEL 
MERCATO CON FOGLI 

AUTUNNALI E 
TRUCCABIMBI PER LE 

FESTIVITà DI 
HALLOWEEN  

 

      

  

 

 

UMBRIA PERUGIA PERUGIA 
MERCATO CONTADINO CAMPAGNA 

AMICA PERUGIA 
SABATO 30 OTTOBRE  

ORE 16.00 

- UNA GIORNATA DA 
PAURA…AL MERCATO!  
        LABORATORIO 
CREATIVO DI 
INTAGLIO ZUCCA A 
KM0: VIENI, SCEGLI LA 
TUA ZUCCA, 
DECORALA E POI 
PORTALA A CASA A 
CURA DELLO 
SCULTORE DI FRUTTA 
E VERDURA DINO 
MONTEGIOVE 

 

 - MEREND
A DI UNA 
VOLTA: 
PANE E 
OLIO 
NOVO E 
SUCCO DI 
FRUTTA 

 

 

 

UMBRIA PERUGIA PERUGIA 
MERCATO COPERTO CAMPAGNA AMICA 

PONTE SAN GIOVANNI 
SABATO 31 OTTOBRE  

ORE 10.00 

UNA GIORNATA DA 
PAURA…AL MERCATO!AL 
MERCATO! 
LABORATORIO CREATIVO 
DI INTAGLIO ZUCCA A 
KM0: VIENI, SCEGLI LA 
TUA ZUCCA, DECORALA E 
POI PORTALA A CASA A 
CURA DELLO SCULTORE DI 
FRUTTA E VERDURA DINO 
MONTEGIOVE 
 

CIAMBELLINE DA…PAURA 
ALLA ZUCCA : SHOW 
COOKING A CURA DELLA 
CUOCA CONTADINA LEDY 
SYLVA INSIEME AI RAGAZZI 
DEL PROGETTO SOCIALE 
“CIAMBELLIAMO”  

 

-  MEREND
A DI UNA 
VOLTA: 
PANE E 
OLIO 
NOVO E 
SUCCO DI 
FRUTTA 

-  

 

 



UMBRIA TERNI TERNI 
MERCATO CONTADINO CAMPAGNA 

AMICA TERNI 

VENERDì 30 OTTOBRE  
DALLE ORE 16.00 

ALLE 19 

DALLE ORE 16  
BRIVIDI E CREATIVITA’…AL 
MERCATO!  
 
LABORATORIO CREATIVO 
DI INTAGLIO ZUCCA A 
KM0: VIENI, SCEGLI LA 
TUA ZUCCA, DECORALA E 
POI PORTALA A CASA A 
CURA DI LA FATTORIA DI 
EMA 
 
LABORATORIO DI 
DOLCETTI ALLA ZUCCA A 
CURA DI TERRE DI FULVIO  
E CUOCA CONTADINA 
ALEKSANDRA NICLAS 
3- INTRATTENIMENTO DA 
PAURA!  

 

 DALLE 17.30  
SHOW COOKING A CURA 
DELLA CUOCA CONTADINA 
ALEKSANDRA NICLAS 
VELLUTATA ZUCCA CON 
ROVEJA 
 

- MEREND
A DEL 
CONTADI
NO: PANE 
E OLIO 
NUOVO  

 

 

UMBRIA TERNI TERNI 
MERCATO COPERTO CAMPAGNA AMICA 

TERNI 

SABATO 31 OTTOBRE  
DALLE 10.00 ALLE 

14.00 

DALLE ORE 10  
BRIVIDI E CREATIVITA’…AL 
MERCATO!  
 
LABORATORIO CREATIVO 
DI INTAGLIO ZUCCA A 
KM0: VIENI, SCEGLI LA 
TUA ZUCCA, DECORALA E 
POI PORTALA A CASA A 
CURA DI TERRE DI FULVIO  
2- LABORATORIO DI 
DOLCETTI ALLA ZUCCA A 
CURA DI TERRE DI FULVIO  
E CUOCA CONTADINA 
ALEKSANDRA NICLAS 
3- INTRATTENIMENTO DA 
PAURA!  

DALLE 11.30  
SHOW COOKING A CURA 
DELLA CUOCA CONTADINA 
ALEKSANDRA NICLAS 
GNOCCHETTI ALLA ZUCCA A 
FORMA DI ZUCCA 
 
 

MERENDA 
DEL 
CONTADINO: 
PANE E OLIO 
NUOVO  

-  

 

 

     

   

 

 

VENETO VERONA VERONA MERCATO COPERTO SABATO 31 OTTOBRE  

   

 

 
 

VENETO VERONA VERONA  MERCATO COPERTO 
SABATO 31 OTTOBRE 

ORE 10.00 

 Pezzetti di zucca cotti al 
forno 

 

 

 

VENETO PADOVA PADOVA 
MERCATO COPERTO CAMPAGNA AMICA 

PADOVA 
VIA VICENZA 23, PADOVA 

SABATO 31 OTTOBRE  
9:30-12:00 

ESPOSIZIONI DELLE 
DIVERSE VARIETÀ DI 
ZUCCA 

 
DEGUSTAZIONE DI PIATTI A 
BASE DI ZUCCA 

DISTRIBUZIO
NE AI BIMBI 
DI DISEGNI 
DA 
COLORARE 
RELATIVI 
ALLA ZUCCA 
(CICLO VITALE 
DELLA PIANTA 
E CURIOSITÀ) 

 

 

VENETO ROVIGO ROVIGO 
MERCATO COPERTO CAMPAGNA AMICA 

“TASSINA” ROVIGO – VIA VITTORIO 
VENETO, 87/A - ROVIGO 

SABATO 31 OTTOBRE  
8.00/12.30 

ZUCCA: QUANTA 
VARIETÀ!!! 
VIOLINA, DELICA, 
MOSCATA DI PROVENZA, 

FROLLE DOLCI AL SAPORE E 
ALLA FORMA DI ZUCCA DI 
HALLOWEEN. 

 

 

 



MARINA DI CHIOGGIA, 
HOKKAIDO, PIACENTINA  

COMPOSTE DI ZUCCA E 
CIPOLLA; ZUCCA E 
AMARETTI  

VENETO VENEZIA VENEZIA 
COPERTO DI CAMPAGNA AMICA A 

MESTRE 
SABATO 31 OTTOBRE  

ESPOSIZIONE ZUCCHE E 
CONCORSO SULLA ZUCCA 
PIÙ PESANTE 

MISTE LABORATORI 
CREATIVI E 
GIOCHI 

 

 

VENETO VICENZA VICENZA 
MERCATO COPERTO CAMPAGNA AMICA 

VICENZA  
SABATO 31 OTTOBRE  

10.30 

    
MOSTRA ITALIA-

GERMANIA  
L’AUTUNNO A TAVOLA 

 
RICETTE DELLA 

TRADIZIONE VICENTINA 
E GERMANICA CON 
L’AGRITURISMO IL 

GIGLIO ROSSO  

 

      

www.campagnamica.it - seguici su Facebook, X, Instagram e TikTok  

http://www.campagnamica.it/

