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INTRODUZIONE 

Per l’economia mondiale, il triennio 2020-2022 ha rappresentato quella che gli studiosi definiscono 

“tempesta perfetta”, ovvero una serie di eventi inattesi e di portata molto ampia che hanno segnato 

in maniera critica l’andamento dell’economia e della società a livello globale. Anni particolarmente 

turbolenti, caratterizzati dal blocco forzato dell’economia reale con lo scoppio della pandemia, 

eventi meteorologici estremi, una crescita esponenziale dei prezzi dei prodotti energetici e di molte 

materie prime, e la Guerra in Ucraina che hanno creato un contesto senza precedenti.   

A partire dal 2020, i prezzi internazionali dei prodotti alimentari hanno subito un'impennata 

significativa. Secondo l'Indice FAO dei prezzi dei generi alimentari, dopo un aumento marcato nel 

2020, il 2021 ha visto un incremento ulteriore, raggiungendo livelli che non si osservavano da anni. 

Nel 2022, sebbene vi sia stata una certa stabilizzazione, i prezzi sono rimasti elevati, influenzati dalla 

continua instabilità geopolitica e dalle interruzioni nelle catene di approvvigionamento. Nel 2024, 

l'indice FAO continua a mostrare prezzi elevati rispetto ai livelli pre-pandemia, segnalando una 

situazione ancora critica. Tuttavia, è importante notare che l'indice di settembre ha registrato un 

incremento del 2,1% rispetto allo stesso mese dell'anno precedente, mentre si osserva un rientro 

significativo rispetto al picco di 160,3 punti raggiunto a marzo 2022, quando l'indice era superiore 

del 22,4%. Questo suggerisce che, sebbene i prezzi rimangano alti, ci sono segnali di stabilizzazione 

nel mercato globale dei generi alimentari. Anche se i prossimi mesi saranno, comunque, cruciali per 

determinare se i recenti conflitti in Medio Oriente porteranno a un nuovo peggioramento delle 

quotazioni sui mercati internazionali e, di conseguenza, su quelli nazionali.  

È per questo che è fondamentale mantenere alta l'attenzione e garantire un monitoraggio costante 

dei prezzi come priorità per il periodo a venire. Soprattutto perché, secondo l’Istat, nel 2023 le 

famiglie italiane hanno modificato le proprie scelte di acquisto nel comparto alimentare: il 31,5% 

delle famiglie intervistate nel 2023 dichiara di aver provato a limitare, rispetto ad un anno prima, la 

quantità e/o qualità del cibo acquistato (erano il 29,5% nel 2022).  

 

QUADRO GENERALE – Cosa succede in Italia 

Secondo i dati Istat, a settembre l’inflazione è scesa a +0,7% ma questo minore rialzo è dovuto 

principalmente ai prezzi dei beni energetici. Per contro, nel comparto alimentare i prezzi aumentano 

lievemente il loro ritmo di crescita su base annua, contribuendo all’accelerazione dei prezzi del 

“carrello della spesa”. 

Se analizziamo la variazione tra settembre 2022 (ultimo mese analizzato nel precedente report di 

monitoraggio dei prezzi) e settembre 2024 notiamo come l’incremento dell’indice Istat dei prodotti 

alimentari e bevande analcoliche è stato del +9,9%. Scorporando questo rialzo nei due anni si nota 

però che il maggiore scarto è tra settembre 2023 e settembre 2022 (+8,5%) mentre scende dopo un 

anno (solo +1,2% tra 2024 e 2023). 

Sul fronte dei costi sostenuti dalle aziende agricole, l’Indice Ismea dei prezzi dei mezzi di produzione, 

nel secondo trimestre 2024, resta stabile su base congiunturale, mentre si registra un calo del 5,4% 

sul valore del secondo trimestre del 2023, dovuto soprattutto alla contrazione delle quotazioni dei 

mangimi e dei concimi dell’ultimo anno.  
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I MERCATI DI CAMPAGNA AMICA – Analisi Tendenziale (confronto tra set. 2024 e set. 2022) 

Per quanto riguarda i mercati di Campagna Amica, il monitoraggio dei prezzi1 mostra quotazioni in 

crescita tra settembre 2022 e settembre 2024 per quasi tutti i comparti tranne per quello frutticolo 

e per altri prodotti quali mozzarella, ricotta e uova. Ciò risulta in linea con quanto riscontrato a livello 

nazionale dall’Indice Istat, anche se nei nostri mercati il rialzo inflazionistico è stato molto meno 

incisivo. 

Nel dettaglio è possibile vedere come, nel settore frutticolo, sono calate tutte le quotazioni tranne 

quelle dei limoni (+9% rispetto al 2022). Sia mele Golden che Meloni sono calati dell’1%, mentre le 

pere e le pesche hanno registrato contrazioni, rispettivamente, del 3% e 5%. In netto contrasto con 

quanto invece registrato a livello nazionale dall’Indice Istat dove mele, pere e pesche hanno avuto 

incrementi che vanno dal 6% al 16% rispetto allo stesso mese del 2022. Il comparto orticolo invece 

registra aumenti di prezzo che rispecchiano quelli Istat. 

  

 

 

 

 

Anche sul fronte dei prodotti lavorati, assistiamo a sostanziali rialzi delle quotazioni per il comparto 

carni (dal 4% al 28%), mentre i latticini registrano cali sia per la mozzarella che la ricotta. Solo il latte 

                                                           
1 Il prezzo medio Nazionale dei mercati di Campagna Amica è stato costruito come media ponderata dei prezzi 
registrati nei singoli mercati. Il peso utilizzato è la popolazione al 31/12/2023. 

FRUTTA SET 2022 SET 2024
Var% 

2024/2022
Limoni € 2,52 € 2,74 9%

Mele Golden € 1,95 € 1,93 -1%

Melone € 2,23 € 2,20 -1%

Pere Abate € 2,72 € 2,65 -3%

Pesche € 2,91 € 2,77 -5%

ORTAGGI SET 2022 SET 2024
Var% 

2024/2022
Aglio € 7,85 € 6,78 -14%

Carote € 1,85 € 2,26 22%

Cipolle bianche € 1,71 € 2,08 22%

Fagiolini € 5,28 € 5,37 2%

Indivia riccia o scarola € 2,45 € 3,64 49%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 2,49 € 2,86 15%

Melanzane lunghe € 2,67 € 2,37 -11%

Patate comuni € 1,41 € 1,66 18%

Pomodori Insalatari € 2,61 € 2,86 10%
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aumenta del 13% rispetto al 2022. Per quanto riguarda gli altri prodotti, calano i prezzi di birra e 

uova (rispettivamente -22% e -1%) e salgono quelli di miele e prosciutto (sia crudo che cotto). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARNI SET 2022 SET 2024
Var% 

2024/2022
Arrosto di vitellone € 14,19 € 18,22 28%

Braciole di maiale € 9,26 € 11,04 19%

Fettina di vitellone € 17,61 € 18,69 6%

Macinato di vitellone € 11,07 € 12,50 13%

Fettine di vitella € 18,46 € 19,23 4%

Salsicce di maiale € 9,91 € 10,31 4%

Petto di pollo € 13,07 € 14,40 10%

Petto di tacchino € 13,09 € 13,72 5%

Latticini SET 2022 SET 2024
Var% 

2024/2022
Latte fresco intero 1L € 1,74 € 1,97 13%

Mozzarella fior di latte € 11,95 € 11,77 -2%

Ricotta di mucca € 8,10 € 7,66 -5%

Altri Prodotti SET 2022 SET 2024
Var% 

2024/2022

Birra Artigianale € 10,04 € 7,86 -22%

Miele Millefiori € 11,08 € 12,49 13%

Prosciutto cotto € 21,94 € 26,44 20%

Prosciutto crudo € 29,73 € 31,55 6%

Uova  6 pezzi € 2,50 € 2,47 -1%
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CONFRONTO CAMPAGNA AMICA – PREZZO NAZIONALE – I prezzi a settembre 2024 

Confrontando i prezzi rilevati nei nostri mercati di Campagna Amica e quelli rilevati, con una 

indagine ad hoc, in tre piazze italiane2, quello che emerge è che, a settembre 2024, in quasi tutti i 

comparti i nostri prezzi si collocano al di sotto di quelli registrati negli altri canali distributivi. 

I nostri prezzi medi risultano, infatti, al di sotto nel comparto frutticolo, con la sola eccezione del 

melone (dove risulta sopra solo il prezzo massimo mentre quello minimo è sotto del 7%). Per quanto 

riguarda invece i prodotti orticoli siamo al di sopra della media delle quotazioni registrate negli altri 

canali distributivi per carote, fagiolini, indivia e insalata. Per tutti gli altri prodotti i nostri prezzi sono 

inferiori (da -34% dell’aglio a -2% delle melanzane).  

Sul fronte dei prodotti trasformati, contrariamente a quanto registrato nel report del 2022, le 

quotazioni risultano per buona parte al di sotto di quelle registrate negli altri canali distributivi. Ad 

esempio, le carni bovine (da -23% dell’arrosto di vitellone a -8% del macinato).  

Per quanto riguarda i latticini, sia mozzarella che ricotta hanno un prezzo inferiore (rispettivamente 

-15% e -19%). Per gli altri prodotti risulta sotto solo il prezzo del prosciutto crudo (-1%). 

Nel complesso, nel mese di settembre lo scostamento dei prezzi dei nostri mercati e di quelli degli 

altri canali distributivi è migliorata rispetto a quanto analizzato nel precedente report del 2022.  

 

 

 

                                                           
2 Rilevazione effettuata a Milano, Roma e Bari nella GDO, Negozi di Prossimità e Mercati Rionali. Il prezzo medio 
nazionale è una media ponderata dei 3 diversi canali distributivi. 

Min Max
Limoni € 3,21 € 2,63 € 2,84 -12%

Mele Golden € 2,19 € 1,82 € 2,04 -7%

Melone € 2,19 € 2,04 € 2,37 8%

Pere Abate € 2,81 € 2,55 € 2,75 -2%

Pesche € 3,28 € 2,54 € 3,00 -8%

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

FRUTTA

Prezzo Medio CA

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo ITA
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Min Max
Aglio € 10,70 € 6,47 € 7,09 -34%

Carote € 1,90 € 2,14 € 2,38 25%

Cipolle bianche € 2,82 € 1,98 € 2,19 -22%

Fagiolini € 4,89 € 4,99 € 5,75 18%

Indivia riccia o scarola € 3,38 € 3,47 € 3,82 13%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 2,52 € 2,59 € 3,12 24%

Melanzane lunghe € 2,62 € 2,16 € 2,58 -2%

Patate comuni € 2,01 € 1,57 € 1,75 -13%

Pomodori Insalatari € 3,46 € 2,70 € 3,01 -13%

ORTAGGI

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA

Set 2024
Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO

Min Max
Arrosto di vitellone € 24,18 € 17,72 € 18,72 -23%

Braciole di maiale € 9,13 € 10,65 € 11,43 25%

Fettina di vitellone € 22,05 € 18,66 € 18,71 -15%

Macinato di vitellone € 13,92 € 12,19 € 12,82 -8%

Fettine di vitella € 22,05 € 18,65 € 19,81 -10%

Salsicce di maiale € 10,08 € 9,95 € 10,66 6%

Petto di pollo € 11,84 € 14,17 € 14,63 24%

Petto di tacchino € 10,85 € 13,72 € 13,72 26%

CARNI 

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO

Min Max
Latte fresco intero 1L € 1,62 € 1,97 € 1,97 21%

Mozzarella fior di latte € 14,16 € 11,54 € 12,01 -15%

Ricotta di mucca € 9,73 € 7,42 € 7,89 -19%

Latticini

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO

Min Max
Birra Artigianale € 5,39 € 7,59 € 8,14 51%

Miele Millefiori € 12,66 € 12,27 € 12,72 0%

Prosciutto cotto € 21,29 € 25,67 € 27,20 28%

Prosciutto crudo € 33,84 € 29,69 € 33,40 -1%

Uova  6 pezzi € 1,88 € 2,30 € 2,65 41%

Altri Prodotti

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO
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APPENDICE – Analisi congiunturale per Macro Area (Nord, Centro 

e Sud e Isole) 

Regioni del Nord (Emilia Romagna, Friuli Venezia Giulia, Liguria, 

Lombardia, Piemonte, Trentino Alto Adige, Valle d’Aosta e Veneto) 

 

 

 

 

 

 

Min Max
Limoni € 3,21 € 3,20 € 3,50 9%

Mele Golden € 2,19 € 1,96 € 2,07 -6%

Melone € 2,19 € 2,91 € 3,28 50%

Pere Abate € 2,81 € 2,69 € 2,86 2%

Pesche € 3,28 € 2,93 € 3,52 7%

FRUTTA

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA NORD

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo ITA

Min Max
Aglio € 10,70 € 7,32 € 7,66 -28%

Carote € 1,90 € 2,39 € 2,58 36%

Cipolle bianche € 2,82 € 2,34 € 2,74 -3%

Fagiolini € 4,89 € 6,17 € 7,13 46%

Indivia riccia o scarola € 3,38 € 5,56 € 5,95 76%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 2,52 € 3,49 € 4,25 68%

Melanzane lunghe € 2,62 € 2,45 € 3,70 41%

Patate comuni € 2,01 € 1,79 € 2,00 -1%

Pomodori Insalatari € 3,46 € 3,18 € 3,67 6%

ORTAGGI

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA NORD

Set 2024
Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO

Min Max
Arrosto di vitellone € 24,18 € 18,95 € 18,95 -22%

Braciole di maiale € 9,13 € 10,53 € 11,59 27%

Fettina di vitellone € 22,05 € 26,90 € 26,90 22%

Macinato di vitellone € 13,92 € 16,83 € 16,83 21%

Fettine di vitella € 22,05 € 25,00 € 25,00 13%

Salsicce di maiale € 10,08 € 10,95 € 11,54 15%

Petto di pollo € 11,84 € 14,05 € 14,73 24%

Petto di tacchino € 10,85 € 14,00 € 14,00 29%

CARNI 

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA NORD

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO
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Min Max
Latte fresco intero 1L € 1,62 € 2,10 € 2,11 30%

Mozzarella fior di latte € 14,16 € 11,35 € 11,39 -20%

Ricotta di mucca € 9,73 € 7,77 € 7,95 -18%

Latticini

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA NORD

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO

Min Max
Birra Artigianale € 5,39 € 8,83 € 9,40 74%

Miele Millefiori € 12,66 € 12,51 € 13,22 4%

Prosciutto cotto € 21,29 € 24,76 € 25,39 19%

Prosciutto crudo € 33,84 € 35,36 € 35,81 6%

Uova  6 pezzi € 1,88 € 2,11 € 2,62 39%

Altri Prodotti

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA NORD

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO
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Regioni del Centro (Abruzzo, Lazio, Marche, Toscana e Umbria) 

 

 

 

 

 

 

 

Min Max
Limoni € 3,21 € 3,39 € 3,55 10%

Mele Golden € 2,19 € 1,78 € 2,29 4%

Melone € 2,19 € 1,82 € 1,92 -12%

Pere Abate € 2,81 € 3,72 € 3,85 37%

Pesche € 3,28 € 2,85 € 3,85 18%

FRUTTA

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA CENTRO

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo ITA

Min Max
Aglio € 10,70 € 9,22 € 10,37 -3%

Carote € 1,90 € 2,59 € 3,23 70%

Cipolle bianche € 2,82 € 2,04 € 2,09 -26%

Fagiolini € 4,89 € 4,79 € 5,36 10%

Indivia riccia o scarola € 3,38 € 1,72 € 2,43 -28%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 2,52 € 2,47 € 2,95 17%

Melanzane lunghe € 2,62 € 2,54 € 2,58 -1%

Patate comuni € 2,01 € 1,97 € 2,33 16%

Pomodori Insalatari € 3,46 € 3,73 € 3,82 10%

ORTAGGI

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA CENTRO

Set 2024
Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO

Min Max
Arrosto di vitellone € 24,18 € 18,94 € 18,91 -22%

Braciole di maiale € 9,13 € 10,48 € 11,48 26%

Fettina di vitellone € 22,05 € 17,25 € 17,25 -22%

Macinato di vitellone € 13,92 € 10,08 € 11,24 -19%

Fettine di vitella € 22,05 € 19,35 € 20,77 -6%

Salsicce di maiale € 10,08 € 9,27 € 10,48 4%

Petto di pollo € 11,84 € 15,75 € 15,75 33%

Petto di tacchino € 10,85 € 12,88 € 12,88 19%

CARNI 

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA CENTRO

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO
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Min Max
Latte fresco intero 1L € 1,62 € 1,82 € 1,82 12%

Mozzarella fior di latte € 14,16 € 12,11 € 13,37 -6%

Ricotta di mucca € 9,73 € 8,71 € 8,71 -11%

Latticini

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA CENTRO

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO

Min Max
Birra Artigianale € 5,39 € 5,50 € 15,90 195%

Miele Millefiori € 12,66 € 13,77 € 13,95 10%

Prosciutto cotto € 21,29 € 19,80 € 19,80 -7%

Prosciutto crudo € 33,84 € 16,88 € 30,08 -11%

Uova  6 pezzi € 1,88 € 3,08 € 3,29 75%

Altri Prodotti

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA CENTRO

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO
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Regione del Sud e Isole (Basilicata, Calabria, Campania, Molise, Puglia, 

Sardegna e Sicilia) 

 

 

 

 

 

 

Min Max
Limoni € 3,21 € 2,05 € 2,28 -29%

Mele Golden € 2,19 € 1,58 € 1,77 -19%

Melone € 2,19 € 1,19 € 1,55 -29%

Pere Abate € 2,81 € 1,87 € 2,15 -24%

Pesche € 3,28 € 1,90 € 2,02 -38%

FRUTTA

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA SUD

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo ITA

Min Max
Aglio € 10,70 € 4,40 € 5,11 -52%

Carote € 1,90 € 1,37 € 1,45 -24%

Cipolle bianche € 2,82 € 1,42 € 1,48 -47%

Fagiolini € 4,89 € 2,67 € 3,12 -36%

Indivia riccia o scarola € 3,38 € 0,89 € 0,91 -73%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 2,52 € 1,25 € 1,47 -42%

Melanzane lunghe € 2,62 € 1,69 € 1,83 -30%

Patate comuni € 2,01 € 1,08 € 1,16 -42%

Pomodori Insalatari € 3,46 € 1,82 € 1,98 -43%

ORTAGGI

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA SUD

Set 2024
Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO

Min Max
Arrosto di vitellone € 24,18 € 16,04 € 18,45 -24%

Braciole di maiale € 9,13 € 10,95 € 11,14 22%

Fettina di vitellone € 22,05 € 14,02 € 14,13 -36%

Macinato di vitellone € 13,92 € 11,03 € 11,64 -16%

Fettine di vitella € 22,05 € 16,67 € 18,06 -18%

Salsicce di maiale € 10,08 € 9,07 € 9,50 -6%

Petto di pollo € 11,84 € 13,05 € 13,55 14%

Petto di tacchino € 10,85 € 16,90 € 16,90 56%

CARNI 

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA SUD

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO
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Min Max
Latte fresco intero 1L € 1,62 € 1,94 € 1,94 19%

Mozzarella fior di latte € 14,16 € 11,22 € 11,44 -19%

Ricotta di mucca € 9,73 € 5,50 € 6,97 -28%

Latticini

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA SUD

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO

Min Max
Birra Artigianale € 5,39 € 5,71 € 5,71 6%

Miele Millefiori € 12,66 € 10,33 € 10,58 -16%

Prosciutto cotto € 21,29 € 30,00 € 35,00 64%

Prosciutto crudo € 33,84 € 27,47 € 30,48 -10%

Uova  6 pezzi € 1,88 € 1,91 € 2,21 18%

Altri Prodotti

Prezzo Medio 

ITALIA 

Set 2024

Prezzo Medio CA SUD

Set 2024

Var% Prezzo 

Max su 

Prezzo GDO
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