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INTRODUZIONE 

Il prolungarsi del conflitto in Ucraina, insieme all'esacerbarsi delle tensioni in Medio Oriente, sta 

contribuendo a rendere il contesto internazionale significativamente più instabile rispetto a pochi 

mesi fa. 

Questa situazione non solo aumenta i fattori di rischio, ma alimenta anche l'incertezza riguardo alle 

prospettive economiche globali. Le conseguenze di tali eventi geopolitici sono già evidenti nella 

crescente volatilità dei prezzi del petrolio e delle altre materie prime, creando un clima di 

apprensione nei mercati. 

Nel mese di ottobre 2024, l'Indice FAO dei prezzi alimentari (FFPI) ha registrato una media di 127,4 

punti, segnando un incremento del 2% rispetto al livello rivisto di settembre. Questo rappresenta il 

valore più elevato dall'aprile 2023. È significativo notare che i prezzi delle materie prime incluse 

nell'indice, ad eccezione della carne, hanno mostrato un aumento, con gli oli vegetali che hanno 

evidenziato il maggior incremento, pari al 7,3%. 

In confronto ai livelli storici, l'FFPI di ottobre è superiore del 5,5% rispetto al valore registrato nello 

stesso mese dell'anno precedente, sebbene rimanga comunque del 20,5% al di sotto del picco di 

160,2 punti raggiunto nel marzo 2022. Questi dati non solo riflettono le pressioni inflazionistiche in 

corso, ma evidenziano anche la fragilità delle catene di approvvigionamento globali, che continuano 

a essere messe a dura prova da eventi imprevisti. 

In questo contesto, è fondamentale monitorare attentamente le evoluzioni geopolitiche e il loro 

impatto sull'economia mondiale, poiché le ripercussioni possono influenzare non solo i mercati 

finanziari, ma anche il benessere delle popolazioni più vulnerabili. 

In Italia, la situazione internazionale potrebbe avere un impatto significativo sui consumi delle 

famiglie, già provate da un prolungato periodo di elevata inflazione. Oggi, queste famiglie si trovano 

a fronteggiare una crescente pressione sulle spese quotidiane. Gli italiani tendono a essere più cauti 

nelle loro scelte di acquisto, privilegiando le necessità essenziali rispetto ai beni di lusso. Questo 

cambiamento nelle abitudini di consumo potrebbe avere ripercussioni a lungo termine sulla crescita 

economica del paese, influenzando in particolare i settori che dipendono fortemente dalla domanda 

interna. 

In questo contesto, rimane quindi di fondamentale importanza continuare a monitorare i prezzi nei 

nostri mercati di Campagna Amica. 

 

QUADRO GENERALE – Cosa succede in Italia 

A ottobre, secondo i dati Istat, l’inflazione subisce un rialzo dello 0,9% rispetto allo stesso periodo 

del 2023 e rimane stabile sul piano congiunturale. La spinta inflazionistica viene data principalmente 

dai beni alimentari, i cui prezzi salgono del 2,4% rispetto allo scorso anno e dell’1,2% rispetto al 

mese precedente. Il cosiddetto “carrello della spesa” risulta, conseguentemente, anch’esso in rialzo, 

con i prezzi che tendenzialmente segnano un + 2%.  

Per quanto riguarda il comparto alimentare, le pressioni al rialzo sono principalmente attribuibili 

agli aumenti dei prezzi nel settore ortofrutticolo. In particolare, la frutta ha registrato un'inversione 

rispetto alla tendenza positiva dei mesi precedenti, con un incremento tendenziale del 2,3% e un 

aumento congiunturale del 3,6%. Gli ortaggi, invece, stanno subendo rincari ancora più significativi, 

con l'indice che si avvicina a un +6% rispetto al 2023 e supera il +5% rispetto a settembre. 
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I rincari del comparto ortofrutticolo erano già evidenti a settembre, con l’indice dei prezzi all’origine 

Ismea che ha registrato un +6,9% congiunturale e un +3,2% tendenziale. L’aumento dei prezzi è 

dovuto principalmente alle coltivazioni, il cui indice è salito di ben 13 punti percentuali rispetto al 

mese precedente e di un più contenuto 1,4% rispetto allo stesso periodo dell'anno scorso. Questi 

aumenti non sono stati causati da un incremento dei costi di produzione, poiché l’indice Ismea non 

ha registrato sostanziali rialzi, ma sono una diretta conseguenza dell’instabilità climatica che il 

nostro Paese ha affrontato negli ultimi mesi. L’abbassamento delle temperature avvenuto dopo la 

prima decade di settembre ha generato una maggiore domanda di prodotti autunnali, portando a 

repentini e significativi aumenti per colture come cavolfiori, finocchi, zucchine e ortaggi a foglia. 

Inoltre, le recenti alluvioni in Emilia-Romagna hanno danneggiato gravemente le coltivazioni, 

contribuendo a una scarsità di offerta. 

I MERCATI DI CAMPAGNA AMICA – Analisi Congiunturale (confronto tra set. 2024 e ott. 2022) 

Per quanto riguarda i mercati di Campagna Amica, il monitoraggio dei prezzi1 mostra un aumento 

delle quotazioni tra settembre 2024 e ottobre 2024 per quasi tutti i comparti, ad eccezione delle 

carni e di altri prodotti come miele, prosciutto crudo e pasta secca. Questo andamento è in linea 

con quanto rilevato a livello nazionale dall'Indice Istat, anche se nei nostri mercati il rialzo 

inflazionistico è stato, purtroppo, più marcato. 

Nel dettaglio, è possibile osservare come, nel settore frutticolo, tutti i prezzi siano aumentati ad 

eccezione di quelli del kiwi, che è sceso del 9% rispetto a settembre. Gli incrementi maggiori sono 

stati registrati dalle mele (+18%) e dalle pere (+22%), in linea con gli aumenti all’origine delle stesse 

varietà (rispettivamente +15,1% e +13% - dati Ismea sui prezzi medi all’origine). Anche nel comparto 

orticolo si registrano aumenti significativi, che rispecchiano quelli dei prezzi all’origine. In 

particolare, si osservano aumenti compresi tra l'8% e il 13% per aglio, carote, cipolle e patate.  

  

 

 

                                                           
1 Il prezzo medio Nazionale dei mercati di Campagna Amica è stato costruito come media ponderata dei prezzi 
registrati nei singoli mercati. Il peso utilizzato è la popolazione al 31/12/2023. 

FRUTTA SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Limoni € 2,74 € 2,93 7%

Mele Golden € 1,93 € 2,28 18%

Arance Navel - € 2,21 n.d.

Pere Abate € 2,65 € 3,22 22%

Kiwi € 3,36 € 3,05 -9%
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L'unico settore in calo rispetto al mese precedente è quello delle carni, con diminuzioni sia per la 

carne bovina che per quella suina. Al contrario, si registrano aumenti solo nel segmento degli 

avicunicoli: +5% per il petto di pollo e +8% per il petto di tacchino. Nel comparto dei latticini, il prezzo 

dello yogurt segna un decremento del 2%. Complessivamente, gli altri prodotti mostrano andamenti 

variabili: birra (+10%), riso (+16%) e uova (+4%) in aumento, mentre miele (-1%), prosciutto crudo 

(-4%) e pasta secca (-24%) in diminuzione.  

 

 

 

 

 

ORTAGGI SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Aglio € 6,78 € 7,65 13%

Carote € 2,26 € 2,45 9%

Cipolle bianche € 2,08 € 2,26 8%

Finocchi - € 3,10 n.d.

Indivia riccia o scarola € 3,64 € 3,48 -4%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 2,86 € 3,07 7%

Bieta - € 2,97 n.d.

Patate comuni € 1,66 € 1,82 9%

Broccoletti - € 3,21 n.d.

CARNI SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Arrosto di vitellone € 18,22 € 17,73 -3%

Braciole di maiale € 11,04 € 10,87 -2%

Fettina di vitellone € 18,69 € 18,56 -1%

Macinato di vitellone € 12,50 € 13,33 7%

Fettine di vitella € 19,23 € 19,19 0%

Salsicce di maiale € 10,31 € 10,18 -1%

Petto di pollo € 14,40 € 15,16 5%

Petto di tacchino € 13,72 € 14,76 8%

Latticini SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Latte fresco intero 1L € 1,97 € 2,00 1%

Mozzarella fior di latte € 11,77 € 12,84 9%

Ricotta di mucca € 7,66 € 9,14 19%

Yogurt bianco € 7,78 € 7,67 -2%
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Altri Prodotti SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET

Birra Artigianale € 7,86 € 8,68 10%

Miele Millefiori € 12,49 € 12,42 -1%

Riso € 3,60 € 4,17 16%

Prosciutto crudo € 31,55 € 30,30 -4%

Uova  6 pezzi € 2,47 € 2,58 4%

Pasta secca € 6,51 € 4,95 -24%
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APPENDICE – Analisi congiunturale per Macro Area (Nord, Centro 

e Sud e Isole) 

Regioni del Nord (Emilia Romagna, Friuli Venezia Giulia, Liguria, 

Lombardia, Piemonte, Trentino Alto Adige, Valle d’Aosta e Veneto) 

 

 

 

 

 

 

 

FRUTTA SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Limoni € 3,35 € 3,72 11%

Mele Golden € 2,01 € 2,21 10%

Pere Abate € 2,78 € 3,60 30%

Kiwi - € 3,26 n.d

ORTAGGI SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Aglio € 7,49 € 8,26 10%

Carote € 2,49 € 2,77 11%

Cipolle bianche € 2,54 € 2,51 -1%

Finocchi - € 4,15 n.d.

Indivia riccia o scarola € 5,75 € 5,67 -1%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 3,87 € 4,30 11%

Bieta - € 3,67 n.d.

Patate comuni € 1,89 € 2,03 7%

Broccoletti - € 4,26 n.d.

CARNI SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Arrosto di vitellone € 18,95 € 18,95 0%

Braciole di maiale € 11,06 € 9,75 -12%

Fettina di vitellone € 26,90 € 26,81 0%

Macinato di vitellone € 16,83 € 17,10 2%

Fettine di vitella € 25,00 € 25,00 0%

Salsicce di maiale € 11,25 € 10,32 -8%

Petto di pollo € 14,00 € 14,93 7%

Petto di tacchino € 14,39 € 14,00 -3%
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Latticini SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Latte fresco intero 1L € 2,10 € 1,98 -6%

Mozzarella fior di latte € 11,37 € 13,76 21%

Ricotta di mucca € 7,86 € 10,50 34%

Yogurt bianco € 7,86 € 8,07 3%

Altri Prodotti SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET

Birra Artigianale € 9,11 € 9,99 10%

Miele Millefiori € 12,87 € 12,88 0%

Riso € 3,75 € 3,59 -4%

Prosciutto crudo € 35,58 € 33,40 -6%

Uova  6 pezzi € 2,37 € 2,62 11%

Pasta secca € 10,12 € 6,43 -36%
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Regioni del Centro (Abruzzo, Lazio, Marche, Toscana e Umbria) 

 

 

 

 

 

 

FRUTTA SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Limoni € 3,47 € 3,59 3%

Mele Golden € 2,03 € 2,43 20%

Arance Navel - € 2,50 n.d.

Pere Abate € 3,79 € 3,34 -12%

Kiwi € 2,00 € 2,00 0%

ORTAGGI SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Aglio € 9,79 € 10,97 12%

Carote € 2,91 € 2,34 -19%

Cipolle bianche € 2,07 € 2,34 13%

Finocchi - € 2,95 n.d.

Indivia riccia o scarola € 2,07 € 2,98 44%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 2,71 € 2,86 5%

Bieta - € 2,69 n.d.

Patate comuni € 2,15 € 1,98 -8%

Broccoletti - € 2,52 n.d.

CARNI SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Arrosto di vitellone € 18,92 € 18,60 -2%

Braciole di maiale € 10,98 € 12,31 12%

Fettina di vitellone € 17,25 € 17,06 -1%

Macinato di vitellone € 10,66 € 12,78 20%

Fettine di vitella € 20,06 € 20,33 1%

Salsicce di maiale € 9,88 € 11,42 16%

Petto di pollo € 12,88 € 18,02 40%

Petto di tacchino € 15,75 € 15,44 -2%
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Latticini SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Latte fresco intero 1L € 1,82 € 2,06 13%

Mozzarella fior di latte € 12,74 € 13,51 6%

Ricotta di mucca € 8,71 € 9,26 6%

Yogurt bianco € 9,44 € 7,95 -16%

Altri Prodotti SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET

Birra Artigianale € 10,70 € 10,96 2%

Miele Millefiori € 13,86 € 13,50 -3%

Prosciutto crudo € 23,48 € 26,92 15%

Uova  6 pezzi € 3,19 € 3,18 0%

Pasta secca € 6,52 € 7,04 8%
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Regione del Sud e Isole (Basilicata, Calabria, Campania, Molise, Puglia, 

Sardegna e Sicilia) 

 

 

 

 

 

 

FRUTTA SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Limoni € 2,17 € 2,20 2%

Mele Golden € 1,68 € 2,24 34%

Arance Navel - € 2,04 n.d.

Pere Abate € 2,01 € 2,14 7%

Kiwi € 2,50 € 2,16 -14%

ORTAGGI SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Aglio € 4,75 € 4,14 -13%

Carote € 1,41 € 1,83 30%

Cipolle bianche € 1,45 € 1,83 26%

Finocchi - € 1,63 n.d.

Indivia riccia o scarola € 0,90 € 1,09 20%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 1,36 € 1,36 0%

Bieta - € 1,74 n.d.

Patate comuni € 1,12 € 1,38 23%

Broccoletti - € 1,97 n.d.

CARNI SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Arrosto di vitellone € 17,24 € 16,40 -5%

Braciole di maiale € 11,04 € 11,13 1%

Fettina di vitellone € 14,07 € 14,01 0%

Macinato di vitellone € 11,34 € 11,53 2%

Fettine di vitella € 17,36 € 16,88 -3%

Salsicce di maiale € 9,28 € 9,12 -2%

Petto di pollo € 16,90 € 13,18 -22%

Petto di tacchino € 13,30 € 16,90 27%
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Latticini SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET
Latte fresco intero 1L € 1,94 € 1,94 0%

Mozzarella fior di latte € 11,33 € 11,19 -1%

Ricotta di mucca € 6,24 € 6,61 6%

Yogurt bianco € 6,05 € 5,83 -4%

Altri Prodotti SET 2024 OTT 2024
Var% 

OTT/SET

Birra Artigianale € 5,71 € 5,70 0%

Miele Millefiori € 10,46 € 10,36 -1%

Prosciutto crudo € 28,97 € 25,60 -12%

Uova  6 pezzi € 2,06 € 2,07 1%

Pasta secca € 3,23 € 3,22 0%


