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INTRODUZIONE 

Per il secondo mese consecutivo si registra un lieve rallentamento delle quotazioni mondiali delle 

materie prime alimentari, così come monitorato dall’Indice FAO dei prezzi dei prodotti alimentari. 

Tuttavia, la prospettiva che tali cali siano temporanei e che a breve termine ulteriori rialzi dei prezzi 

siano inevitabili diventa un rischio sempre più probabile. Infatti, le dinamiche che hanno portato ai 

forti rialzi dei prezzi da un anno a questa parte non sembrano attenuarsi: la corsa agli 

approvvigionamenti è ancora persistente, soprattutto da parte della Cina; il fattore clima impatta in 

maniera preponderante sul settore agricolo, con la siccità che sta colpendo i raccolti di tutto il 

mondo; il problema della distribuzione logistica vede aumenti sempre più consistenti per il costo 

del trasporto merci. 

La congiuntura economica non sembra prospettarsi favorevole per le aziende agricole ma anche, sul 

fronte opposto, per le famiglie dove, secondo i dati Istat, nel primo trimestre di questo anno la spesa 

media mensile è calata dello 0,9% rispetto all’ultimo trimestre del 2021. 

Occorre, quindi, continuare a monitorare i nostri mercati affinché l’equilibrio tra i nostri produttori 

e i nostri consumatori si mantenga inalterato. 

 

QUADRO GENERALE – Cosa succede in Italia 

Nel mese di maggio 2022, dopo il rallentamento, purtroppo temporaneo, di aprile, l’Indice ISTAT dei 

prezzi al consumo torna ad accelerare salendo ad un livello che non si registrava da novembre 1990. 

A livello congiunturale si ha un +0,8% mentre a livello tendenziale si arriva quasi ad un +7%. Tale 

incremento è dovuto, come nei mesi precedenti, soprattutto alla componente Energia, ma si 

registrano aumenti importanti per quasi tutti i prodotti, in particolare per gli Alimentari lavorati che 

fanno salire di un punto percentuale la crescita del cosiddetto “carrello della spesa”1.  

Nel complesso il comparto alimentare registra un aumento dell’0,3% rispetto al mese di aprile e un 

+7,1% rispetto al mese di maggio dello scorso anno. Il rialzo è dovuto, a livello tendenziale, sia ai 

Beni Alimentari lavorati che ai Beni alimentari non lavorati. Entrambi, rispetto a maggio dello scorso 

anno, hanno subito aumenti rilevanti (rispettivamente +7,9% e +6,6%). Rispetto, invece, al mese di 

aprile risulta in aumento la sola componente dei Beni alimentari non lavorati (+1%) mentre in 

sostanziale calo risultano i prezzi dei Beni alimentari lavorati (-0,2%). Per quanto riguarda i Beni 

alimentari non lavorati, l’aumento rispetto al mese precedente è dovuto principalmente ai rialzi 

delle quotazioni della frutta (+5,3%) mentre i vegetali arretrano di un -1,8%.    

Relativamente ai costi sostenuti dalle aziende agricole continua, inesorabile, la crescita costante 

registrata dall’Indice Ismea dei prezzi dei mezzi di produzione. Da fine 2021 a maggio 2022 non 

accenna, infatti, a diminuire l’impennata delle quotazioni della maggior parte dei mezzi di 

produzione utilizzati dalle aziende. A maggio, rispetto al mese precedente, aumentano sia i costi 

sostenuti dalle aziende del comparto coltivazioni (+1,4%) che quelli delle aziende del comparto 

allevamenti (+1,0%).  

  

 

 

                                                           
1 Costituito da prodotti alimentari e per la cura della casa e della persona che rientrano nella spesa quotidiana delle 
famiglie. 
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I MERCATI DI CAMPAGNA AMICA – Analisi Congiunturale (confronto tra mag. 2022 e apr. 2022) 

Nel mese di maggio, il monitoraggio dei prezzi nei nostri mercati2 di Campagna Amica mostra 

quotazioni in sostanziale calo per quasi tutti i comparti, tranne per quello delle carni. In particolare 

è il comparto ortofrutticolo che registra cali importanti per quasi tutti i prodotti. Tali decrementi 

sono in linea con quanto registrato a livello nazionale dall’Indice Istat solo per la parte orticola ed è, 

invece, in controtendenza per la parte frutticola (in calo nei nostri mercati e in forte crescita negli 

altri canali di vendita).  

Scendendo nel dettaglio, il comparto della frutta fresca vede significativi cali delle quotazioni per 

fragole (-11%) e mele Golden (-4%) mentre cresce il prezzo dei limoni (+2%). Per quanto riguarda gli 

ortaggi, la contrazione del prezzo viene registrata per tutti i prodotti monitorati dal -4% di aglio e 

insalata al -10% dei finocchi. In rialzo, rispetto al mese precedente, risulta solo la quotazione delle 

patate comuni (+6%). 

 

 

 

 

                                                           
2 Il prezzo medio Nazionale dei mercati di Campagna Amica è stato costruito come media ponderata dei prezzi 
registrati nei singoli mercati. Il peso utilizzato è la popolazione al 31/12/2020. 

APR 

2022

MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Fragole € 5,98 € 5,33 -11%

Albicocche - € 3,72 n.c

Limoni € 2,39 € 2,43 2%

Mele Golden € 1,81 € 1,75 -4%

Pesche - € 2,88 n.c.

FRUTTA

Prezzo Medio CA

APR 

2022

MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Aglio € 8,30 € 7,94 -4%

Pomodori Insalatari - € 2,70 n.c.

Carciofi (prezzo al pz) € 0,96 € 0,91 -5%

Carote € 2,15 € 2,04 -5%

Finocchi € 2,58 € 2,33 -10%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 2,50 € 2,41 -4%

Patate comuni € 1,21 € 1,28 6%

Melanzane - € 2,26 n.c.

Zucchine scure € 3,08 € 2,75 -11%

ORTAGGI

Prezzo Medio CA
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Per quanto riguarda il settore delle carni, nel mese di maggio aumentano i prezzi della metà dei 

prodotti monitorati. L’unico rialzo da tenere sotto controllo è quello relativo alle braciole di maiale 

(+16% rispetto al mese precedente). Gli altri prodotti si mantengono stabili e calano le quotazioni 

delle fettine di vitellone (-1%).  

 

 

Dopo gli aumenti registrati lo scorso mese, nel comparto latticini risultano in calo il latte fresco (-

9%) e la ricotta di mucca (-2%). Sale il prezzo solo della mozzarella (+1%). 

 

 

 

Dopo l’arretramento registrato lo scorso mese, si rialza il prezzo del pane (+29%), quello della birra 

(+8%) e quello delle uova (-2%). In calo, invece, tutti gli altri prodotti (dal -1% della farina al -6% del 

prosciutto crudo). 

 

APR 

2022

MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Arrosto di vitellone € 16,89 € 17,04 1%

Braciole di maiale € 9,67 € 11,21 16%

Fettina di vitellone € 16,28 € 16,04 -1%

Macinato di vitellone € 10,44 € 10,44 0%

Fettine di vitella € 17,52 € 17,86 2%

Salsicce di maiale € 9,88 € 9,85 0%

Petto di pollo € 13,37 € 13,91 4%

Petto di tacchino € 13,03 € 13,03 0%

CARNI 

Prezzo Medio CA

APR 

2022

MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Latte fresco intero 1L € 1,88 € 1,72 -9%

Mozzarella fior di latte € 11,61 € 11,74 1%

Ricotta di mucca € 8,07 € 7,92 -2%

Latticini

Prezzo Medio CA
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CONFRONTO CAMPAGNA AMICA - GDO – I prezzi a maggio 2022 

Confrontando i prezzi rilevati nei nostri mercati di Campagna Amica e quelli rilevati nelle principali 

piazze della GDO3, quello che emerge è che, soprattutto per il comparto del fresco, le nostre 

quotazioni sono al di sotto di quanto registrato nel canale di vendita della Grande Distribuzione. 

I nostri prezzi medi risultano, infatti, al di sotto sia per quanto riguarda la frutta che per quanto 

riguarda gli ortaggi (tranne per carote e zucchine). 

Viene, quindi, di fatto ripristinata la situazione ex ante gennaio 2022 (cfr. “Monitoraggio dei Prezzi 

nei Mercati di Campagna Amica – report Gennaio 2022”) in cui i prodotti ortofrutticoli venduti nei 

mercati di Campagna Amica erano al di sotto delle quotazioni registrate nella Grande Distribuzione. 

 

 

 

                                                           
3 Rilevazione effettuata da Centro Consumatori Italia 

APR 

2022

MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Pane di grano duro € 4,72 € 6,11 29%

Farina 00 € 2,83 € 2,82 -1%

Birra Artigianale € 9,69 € 10,45 8%

Miele Millefiori € 11,87 € 11,27 -5%

Prosciutto cotto € 23,09 € 22,52 -2%

Prosciutto crudo € 30,17 € 28,47 -6%

Uova  6 pezzi € 2,42 € 2,47 2%

Altri Prodotti

Prezzo Medio CA

GDO
Campagna 

Amica
Albicocche € 4,57 € 3,72 -19%

Limoni € 2,46 € 2,43 -1%

Mele Golden € 2,09 € 1,75 -16%

Pesche € 3,68 € 2,88 -22%

Prezzo Medio 

Maggio 2022
Var% CA - GDOFRUTTA
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Per quanto riguarda i prodotti trasformati, invece, i prezzi medi registrati nei nostri mercati 

risultano, per lo più, al di sopra di quanto registrato nella Grande Distribuzione. Ciò è dovuto 

principalmente al fatto che la lavorazione per i nostri prodotti è su bassa scala e artigianale (quindi 

più onerosa) mentre quella dei prodotti venduti nella GDO è di tipo industriale e su larga scala. 

Ciononostante occorre porre attenzione affinché la forbice tra i nostri prezzi e quelli della Grande 

Distribuzione non sia o diventi eccessiva. 

Di seguito il dettaglio per il comparto carni, latticini e altri prodotti: 

 

 

GDO
Campagna 

Amica
Aglio € 8,01 € 7,94 -1%

Pomodori Insalatari € 3,33 € 2,70 -19%

Carciofi (prezzo al pz) € 1,68 € 0,91 -46%

Carote € 1,37 € 2,04 49%

Finocchi € 2,33 € 2,33 0%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 2,76 € 2,41 -13%

Patate comuni € 1,28 € 1,28 0%

Melanzane lunghe € 2,49 € 2,26 -9%

Zucchine scure € 2,54 € 2,75 8%

Prezzo Medio 

Maggio 2022
Var% CA - GDOORTAGGI

GDO
Campagna 

Amica
Arrosto di vitellone € 15,89 € 17,04 7%

Braciole di maiale € 7,17 € 11,21 56%

Fettina di vitellone € 17,90 € 16,04 -10%

Macinato di vitellone € 10,54 € 10,44 -1%

Fettine di vitella € 18,74 € 17,86 -5%

Salsicce di maiale € 8,74 € 9,85 13%

Petto di pollo € 11,84 € 13,91 18%

Petto di tacchino € 14,01 € 13,03 -7%

Prezzo Medio 

Maggio 2022
Var% CA - GDOCARNI 
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GDO
Campagna 

Amica
Latte fresco intero 1L € 1,49 € 1,72 15%

Mozzarella fior di latte € 9,27 € 11,74 27%

Ricotta di mucca € 5,45 € 7,92 45%

Prezzo Medio 

Maggio 2022
Var% CA - GDOLatticini

GDO
Campagna 

Amica
Pane di grano duro € 3,97 € 6,11 54%

Farina 00 € 0,92 € 2,82 206%

Birra Artigianale € 9,85 € 10,45 6%

Miele Millefiori € 8,35 € 11,27 35%

Prosciutto cotto € 20,87 € 22,52 8%

Prosciutto crudo € 35,71 € 28,47 -20%

Uova  6 pezzi € 2,15 € 2,47 15%

Prezzo Medio 

Maggio 2022
Var% CA - GDOAltri Prodotti
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APPENDICE – Analisi congiunturale per Macro Area (Nord, Centro 

e Sud e Isole) 

Regioni del Nord (Emilia Romagna, Friuli Venezia Giulia, Liguria, 

Lombardia, Piemonte, Trentino Alto Adige, Valle d’Aosta e Veneto) 

 

 

 

 

 

 

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Fragole € 6,89 € 5,94 -14%

Albicocche - € 4,75 n.c.

Limoni € 2,64 € 2,81 6%

Mele Golden € 1,81 € 1,76 -3%

FRUTTA

Prezzo Medio CA

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Aglio € 9,90 € 8,61 -13%

Pomodori Insalatari - € 4,79 n.c.

Carciofi (prezzo al pz) € 1,21 € 1,17 n.c.

Carote € 2,41 € 2,23 -8%

Finocchi € 3,14 € 2,86 -9%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 3,54 € 3,44 -3%

Patate comuni € 1,26 € 1,47 17%

Zucchine scure € 2,95 € 2,82 -5%

ORTAGGI

Prezzo Medio CA

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Arrosto di vitellone € 16,59 € 17,15 3%

Braciole di maiale € 9,75 € 12,39 27%

Fettina di vitellone € 16,81 € 16,16 -4%

Macinato di vitellone € 10,51 € 10,80 3%

Fettine di vitella € 19,80 € 20,87 5%

Salsicce di maiale € 10,15 € 9,98 -2%

Petto di pollo € 13,60 € 14,36 6%

CARNI 

Prezzo Medio CA
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Regioni del Centro (Abruzzo, Lazio, Marche, Toscana e Umbria) 

 

 

 

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Latte fresco intero 1L € 2,19 € 1,84 -16%

Mozzarella fior di latte € 13,20 € 13,20 0%

Ricotta di mucca € 8,89 € 8,50 -4%

Latticini

Prezzo Medio CA

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Pane di grano duro € 6,42 € 8,52 33%

Farina 00 € 3,03 € 3,23 7%

Birra Artigianale € 9,78 € 11,80 21%

Miele Millefiori € 11,98 € 12,31 3%

Prosciutto cotto € 22,98 € 22,05 -4%

Prosciutto crudo € 31,73 € 30,03 -5%

Uova  6 pezzi € 2,22 € 2,34 6%

Altri Prodotti

Prezzo Medio CA

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Fragole € 7,74 € 6,27 -19%

Albicocche - € 4,98 n.c.

Limoni € 2,99 € 2,91 -3%

Mele Golden € 2,25 € 2,07 -8%

Pesche - € 2,75 n.c.

FRUTTA

Prezzo Medio CA
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APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Aglio € 6,59 € 7,75 18%

Carciofi (prezzo al pz) € 1,11 € 1,04 n.c.

Carote € 2,55 € 2,43 -5%

Finocchi € 2,78 € 2,86 3%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 2,54 € 2,48 -3%

Patate comuni € 1,45 € 1,35 -7%

Melanzane - € 2,00 n.c.

Zucchine Scure € 3,25 € 3,10 -4%

ORTAGGI

Prezzo Medio CA

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Arrosto di vitellone € 18,64 € 18,36 -1%

Braciole di maiale € 9,81 € 9,93 1%

Fettina di vitellone € 17,07 € 17,40 2%

Macinato di vitellone € 10,79 € 10,69 -1%

Fettine di vitella € 18,90 € 17,79 -6%

Salsicce di maiale € 9,73 € 9,49 -2%

Petto di pollo € 14,27 € 14,27 0%

Petto di tacchino € 13,84 € 13,84 0%

CARNI 

Prezzo Medio CA

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Latte fresco intero 1L € 1,64 € 1,64 0%

Mozzarella fior di latte € 11,37 € 11,91 5%

Ricotta di mucca € 7,18 € 7,41 3%

Latticini

Prezzo Medio CA
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Regione del Sud e Isole (Basilicata, Calabria, Campania, Molise, Puglia, 

Sardegna e Sicilia) 

 

 

 

 

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Pane di grano duro € 4,58 € 4,51 -2%

Farina 00 € 2,61 € 2,53 -3%

Birra Artigianale € 10,15 € 8,66 -15%

Miele Millefiori € 12,67 € 12,79 1%

Prosciutto cotto € 26,81 € 27,92 4%

Prosciutto crudo € 26,27 € 24,04 -8%

Uova  6 pezzi € 2,84 € 2,84 0%

Altri Prodotti

Prezzo Medio CA

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Fragole € 4,06 € 4,12 1%

Albicocche - € 2,50 n.c.

Limoni € 1,82 € 1,77 -3%

Mele Golden € 1,44 € 1,50 4%

Pesche - € 2,89 n.c.

FRUTTA

Prezzo Medio CA

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Aglio € 7,26 € 7,15 -2%

Pomodori Insalatari - € 1,90 n.c.

Carciofi (prezzo al pz) € 0,60 € 0,57 n.c.

Carote € 1,53 € 1,54 1%

Finocchi € 1,31 € 1,43 9%

Insalata lattuga cappuccio o romana € 1,02 € 0,93 -9%

Patate comuni € 0,99 € 1,00 1%

Melanzane - € 2,27 n.c.

Zucchine scure € 3,06 € 2,54 -17%

ORTAGGI

Prezzo Medio CA
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APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Arrosto di vitellone € 15,38 € 15,38 0%

Braciole di maiale € 9,42 € 10,20 8%

Fettina di vitellone € 14,78 € 14,81 0%

Macinato di vitellone € 9,97 € 9,89 -1%

Fettine di vitella € 14,81 € 14,60 -1%

Salsicce di maiale € 9,59 € 9,89 3%

Petto di pollo € 10,15 € 10,48 3%

Petto di tacchino € 10,55 € 10,55 0%

CARNI 

Prezzo Medio CA

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Latte fresco intero 1L € 1,73 € 1,65 -5%

Mozzarella fior di latte € 9,43 € 9,46 0%

Ricotta di mucca € 7,28 € 6,76 -7%

Latticini

Prezzo Medio CA

APR 2022
MAG 

2022

Var% Mag 2022- 

Apr 2022
Pane di grano duro € 3,62 € 4,02 11%

Farina 00 € 2,46 € 2,42 -2%

Birra Artigianale € 9,09 € 8,78 -3%

Miele Millefiori € 10,92 € 8,83 -19%

Prosciutto Cotto € 15,52 € 15,52 0%

Prosciutto crudo € 35,09 € 35,09 0%

Uova  6 pezzi € 2,42 € 2,40 -1%

Altri Prodotti

Prezzo Medio CA


