
 
 

     

BASILICATA 
 

POTENZA 
 

POTENZA  
 

MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 
PIAZZA DELLA COSTITUZIONE ITALIANA 

82  
 

VENERDÌ 27 GENNAIO  
DALLE 10:30 ALLE 14:15 

 

 

ESPOSIZIONE PRODOTTI CONTENENTI “VITAMINA C” E FOCUS SULLE 
BIODIVERSITÀ DELLA BASILICATA: MIELE DI SULLA E PEPERONE CRUSCO 

DI SENISE IGP 
ESPOSIZIONE E SHOW COOKING IN AGRITURISMO DEL MENÙ A TEMA 

“VITAMINA C” 
INFORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE SUL CONSUMO DI ALIMENTI 

CONTENENTI VITAMINA C CON DEGUSTAZIONI A CURA DELLE AZIENDE 
DEL MERCATO 

CONSIGLI UTILI DEL NUTRIZIONISTA CHE ALLENA LA SQUADRA DEL 
POTENZA CALCIOINFORMAZIONE E RACCOLTA FIRME PER ESPRIMERE 

NO AL CIBO SINTETICO 
 

BASILICATA POTENZA POTENZA 
MERCATO DI CAMPAGNA AMICA  

PARCO BADEN POWELL 
MARTEDÌ 31 GENNAIO  

DALLE 10:00  

 
ESPOSIZIONE PRODOTTI CONTENENTI “VITAMINA C” E FOCUS SULLE 

BIODIVERSITÀ DELLA BASILICATA: MIELE DI SULLA E PEPERONE CRUSCO 
DI SENISE IGP 

INFORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE SUL CONSUMO DI ALIMENTI 
CONTENENTI VITAMINA C CON DEGUSTAZIONI A CURA DELLE AZIENDE 

DEL MERCATO 
ATTIVITÀ DIDATTICA IN COLLABORAZIONE CON LA SCUOLE DI POTENZA 

MERENDA “FAI IL PIENO DI VITAMINA C” 
INFORMAZIONE E RACCOLTA FIRME PER ESPRIMERE NO AL CIBO 

SINTETICO 
 

BASILICATA POTENZA POTENZA  

MERCATO COPERTO CAMPAGNA AMICA 
PIAZZA DELLA COSTITUZIONE ITALIANA 

82  
 
 

VENERDÌ 3 FEBBRAIO 
DALLE 9:30 ALLE  13:30 

 

ESPOSIZIONE PRODOTTI CONTENENTI “VITAMINA C” E FOCUS SULLE 
BIODIVERSITÀ DELLA BASILICATA: MIELE DI SULLA E PEPERONE CRUSCO 

DI SENISE IGP 
INFORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE SUL CONSUMO DI ALIMENTI 

CONTENENTI VITAMINA C CON DEGUSTAZIONI A CURA DELLE AZIENDE 
DEL MERCATO 

ATTIVITÀ DIDATTICA IN COLLABORAZIONE CON LA SCUOLE DI MATERA 
MERENDA “FAI IL PIENO DI VITAMINA C” 

INFORMAZIONE E RACCOLTA FIRME PER ESPRIMERE NO AL CIBO 
SINTETICO 

 

  

  



CALABRIA CATANZARO CATANZARO 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 

 VIA NAZIONALE 
SABATO 28 GENNAIO  

 DALLE 9:00 ALLE 13:00 

ESPOSIZIONE DELLE COULTIVAR DI AGRUMI TIPICHE DEL TERRITORIO 
CON RELATIVE SCHEDE INFORMATIVE, DEGUSTAZIONE DI SPREMUTE 

D’AGRUMI 

CALABRIA REGGIO CALABRIA 
REGGIO 

CALABRIA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 
VIA SBARRE CENTRALI ANGOLO GIFFONE 

SABATO 28 GENNAIO  
 DALLE 9:00 ALLE 13:00 

ESPOSIZIONE DELLE COULTIVAR DI AGRUMI TIPICHE DEL TERRITORIO 
CON RELATIVE SCHEDE INFORMATIVE, DEGUSTAZIONE DI SPREMUTE 

D’AGRUMI 

CALABRIA COSENZA COSENZA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 

PIAZZA MATTEOTTI 
SABATO 28 GENNAIO  

 DALLE 9:00 ALLE 13:00 

ESPOSIZIONE DELLE COULTIVAR DI AGRUMI TIPICHE DEL TERRITORIO 
CON RELATIVE SCHEDE INFORMATIVE, DEGUSTAZIONE DI SPREMUTE 

D’AGRUMI 

EMILIA ROMAGNA BOLOGNA BOLOGNA 

 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA 
PORTA GALLIERA 

VIA GALLIERA 60/C 
 

SABATO 28 E DOMENICA 29 
GENNAIO  

DALLE 9:00 ALLE 15:00 

MENÙ DELLO CHEF E COUNSELOR NUTRIZIONALE MARCO 
BARUFFALDI - VITAMINA C: NON SOLO AGRUMI  

EMILIA ROMAGNA FERRARA FERRARA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA 
VIA MONTEBELLO 

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 10:30 ALLE 12:30 

 
FIAB FERRARA AL MERCATO COPERTO  

PER AFFRONTARE LE FREDDE GIORNATE IN BICICLETTA SERVE 
UNO SCUDO CONTRO L’INFLUENZA E IL RAFFREDDORE: CI PENSA 

LA VITAMINA C!- FIRMA DELLA CONVENZIONE CAMPAGNA AMICA-
FIAB 2023 CON AGRIMERCATO FERRARA- ASSAGGI DI KIWI GIALLI 

DOLCISSIMI DELLA SOC.AGR. MORARA PER I CLIENTI DEL 
MERCATO  

 
 

EMILIA ROMAGNA FORLI/CESENA FORLI 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA 
VIALE BOLOGNA 75 

SABATO 28 GENNAIO 
DALLE 08:00 ALLE 14:00 

 

 
PROGETTO REALIZZATO IN COLLABORAZIONE CON LA SCUOLA 

ELEMENTARE DEL QUARTIERE CAVA DI FORLÌ CHE PREVEDE LO 
STUDIO DELLA STAGIONALITÀ DEI PRODOTTI E LE LORO 

CARATTERISTICHE ORGANOLETTICHE: FOCUS SULLA VITAMINA C 
E I PRODOTTI CHE LA CONTENGONO. VISITA AL MERCATO SABATO 

28 E DEGUSTAZIONE DI ARANCE, MANDARINI, KIWI E SUCCHI DI 
FRUTTA.  

 

EMILIA ROMAGNA PARMA PARMA 
MERCATO CAMPAGNA AMICA DI 

BARRIERA REPUBBLICA 
 LARGO CALAMANDREI 

SABATO 28 GENNAIO 
DALLE 8:30 ALLE 9:30 

 
ALLESTIMENTO DI UNO SPAZIO ESPOSITIVO PER AGRUMI E KIWI 

PRESSO IL QUALE POTER FARE, TRA SPREMUTE E KIWI AL 
CUCCHIAIO, IL PIENO DI VITAMINA C. 

 



EMILIA ROMAGNA PIACENZA PIACENZA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA  
VIA FARNESIANA 17 

SABATO 28 E DOMENICA 29 
GENNAIO 

DALLE 8:00 ALLE 14:30 

 
NELLA DIETA ITALIANA LA FRUTTA E LA VERDURA SONO LA 

FONTE PRINCIPALE DI VITAMINA C, ALLEATA DELLA SALUTE, PER 
RINFORZARE IL  

SISTEMA IMMUNITARIO. 
SCOPRIAMO DOVE SI TROVA NEI PRODOTTI DI STAGIONE, 

 
PER POTERNE FARE SCORTA! 

AL MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA IN VIA FARNESIANA 
17 A PIACENZA, DALLE 10 ALLE 12, VERRÀ REALIZZATA 

UN’ESPOSIZIONE E DEGUSTAZIONE DI FRULLATI E CENTRIFUGHE 
DEGLI AGRUMI DI STAGIONE DELL’AZIENDA AGRICOLA PASQUALE 
RUSSO, RICCHI DI PROPRIETÀ BENEFICHE E DI VITAMINA C, CON 

PROPRIETÀ DRENANTI, ANTINFIAMMATORIE E ANTIOSSIDANTI E 
A KM0 

 

EMILIA ROMAGNA RAVENNA RAVENNA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA 
VIA CANALAZZO 59 

SABATO 28 GENNAIO 
DALLE 8:30 ALLE 13:00 

 
AGRUMI BIOLOGICI IN MOSTRA: ARANCE, MANDARINI, LIMONI, 

CEDRI, BERGAMOTTO… CON FOCUS SU BIODIVERSITÀ.  
ASSAGGI DI AGRUMI BIO E DI SPREMUTE PER I CLIENTI-

CONSUMATORI CON ILLUSTRAZIONE QUALITÀ CHE RINFORZANO 
SISTEMA IMMUNITARIO 

EMILIA ROMAGNA 

 
 

FORLI/CESENA 

 
 

CIVITELLA DI 
ROMAGNA 

 
 

AGRITURISMO CAMPO ROSSO 

 
VENERDÌ 27,SABATO 28 E 
DOMENICA 29 GENNAIO 

 
PRESENTAZIONE E VENDITA DEI PRODOTTI A KM0, 

DEGUSTAZIONE E LABORATORI PER BAMBINI.  
CUOCA CONTADINA KATIA SANDRI 

 

EMILIA ROMAGNA 

 
 

FORLI/CESENA 
 
 

 
 

DOVADOLA 

 
 

AGRITURISMO CÀ DI RICO 

 
 

SABATO 28 E DOMENICA 29 
GENNAIO  

 

 
 

“IL PRANZO DELLA FESTA” PRANZO CONTADINO, PRESENTATO IN 
PIÙ ASSAGGI ALL’INTERNO DEL PERCORSO DI DEGUSTAZIONE 

AGRITURISTICO. CUOCA CONTADINA MORENA BARZANTI 
 

EMILIA ROMAGNA 

 
 

FORLI/CESENA 

 
 

CESENA 

 
 

AGRITURISMO PUNTO ZERO 

 
 

VENERDÌ 27, SABATO 28 E 
DOMENICA 29 GENNAIO 

 
 

PRESENTAZIONE DELLE RICETTA DI CAMPAGNA AMICA.  
CUOCO CONTADINO FABIO DELLA CHIESA. 

EMILIA ROMAGNA PIACENZA PIACENZA 
AGRITURISMO “IL VIANDANTE”  

 LOC. SPADA DI BORGONOVO V.T. 

 
SABATO 28 E DOMENICA 29 

GENNAIO  
 

 
ALL’AGRITURISMO IL VIANDANTE DEL CUOCO CONTADINO PAOLO 
ODDI, PRESIDENTE DI TERRANOSTRA PIACENZA, PROSEGUIRANNO 

POI LE PREPARAZIONI DI DOLCI E PIATTI A BASE DI VITAMINA C, 
ALLEATA DELLA SALUTE, PER RINFORZARE IL  

SISTEMA IMMUNITARIO. 
IN PARTICOLARE VERRÀ REALIZZATO UN MENÙ A TEMA PER 

TUTTI E DUE I GIORNI E A DISPOSIZIONE DEI COMMENSALI DOVE 
IN PARTICOLARE SARANNO PROPOSTE CROSTATE AL LIMONE E 

ANATRA ALL’ARANCIA 
 



EMILIA ROMAGNA REGGIO EMILIA 
REGGIO EMILIA 

 
AGRITURISMO CORTE DEI LANDI 

 

SABATO 28 GENNAIO (CENA) 
DOEMNICA 29 GENNAIO 

(PRANZO)   

 

ESPOSIZIONE DI AGRUMI CON FOCUS SU BIODIVERSITÀ: 

ARANCE, FRA CUI I TAROCCHI, LIMONI, 

MANDARINI E MANDARANCI. 

 
 
 

EMILIA ROMAGNA 

 
 

BOLOGNA MONTE SAN 
PIETRO 

AGRITURISMO RONCA CÀ DI PAOLA 
SABATO 28 E DOMENICA 29 

GENNAIO  

 
IL CUOCO CONTADINO FRANCESCO SOLDATI PROPONE NEL MENÙ 

DEL GIORNO UNA DEGUSTAZIONE DI CONFETTURE DI ORIGINE 
AZIENDALE RICCHE DI VITAMINA C, ABBINATE A FORMAGGI E 

SALUMI DELLA TRADIZIONE BOLOGNESE  
 

 
 
 
 

EMILIA ROMAGNA 

 
 
 
 

BOLOGNA SAN LAZZARO AGRITURISMO PODERE SAN GIULIANO 
SABATO 28 E DOMENICA 29 

GENNAIO  

 
PROPOSTA DI GUSTOSI PIATTI RICCHI DI VITAMINA C A CURA 
DELLA CUOCA CONTADINA FEDERICA FRATTINI: BATTUTA DI 

MANZO DELL’APPENNINO EMILIANO ACCOMPAGNATA DA CAVOLO 
NERO E SUA SALSA; BOCCONCINI D’ANATRA CON RADICCHIO 

ALL’ACETO DI LAMPONE E SALSA D’UVA; CREMOSO AL 
MASCARPONE CON FRUTTI ROSSI; TORTA CON CUORE DI LAMPONI 

E SALSA AGLI AGRUMI  
 

FRIULI VENEZIA 
GIULIA 

PORDENONE PORDENONE 
 

MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 
VIA ROMA, 4 

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 8:00 ALLE 15:00 

OMAGGIO A TUTTI CLIENTI DELLE RICETTE “FACCIAMO IL PIENO DI 
VITAMINA C” 

FRIULI VENEZIA 
GIULIA 

GORIZIA GORIZIA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 

VIA IX AGOSTO, 4/B 

 
SABATO 28 GENNAIO 

DALLE 8:00 ALLE 13:00 
 

REGALO DI UN BUONO PER CONSUMAZIONE DI ESTRATTO DI AGRUMI E 
KIWI PRESSO L’AGRITURISMO DEL MERCATO, PER OGNI ACQUISTO DI 

AGRUMI 

LAZIO ROMA ROMA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 

AL CIRCO MASSIMO 
VIA DI SAN TEODORO 74 

SABATO 28 GENNAIO 
DALLE 10:00 

 
 

ESPOSIZIONE DI FRUTTA E VERDURA 
 DI STAGIONE RICCHI DI VITAMINA C. 

SHOW COOKING E RIMEDI ANTIFLUENZALI DEI CUOCHI CONTADINI 
 

LIGURIA LA SPEZIA ARCOLA AZIENDA AGRICOLA SPAGNOLI ANDREA SABATO 28 GENNAIO ANGOLO ESPOSITIVO DI AGRUMI E PRODOTTI LAVORATI AZIENDALI 

LIGURIA SAVONA  ALBENGA 
AGRICAMPING LO ZAFFERANO DELLA 

CUOCA CONTADINA CARATTI GABRIELLA 
SABATO 28 E DOMENICA 29 GENNAIO 

ANGOLO ESPOSITIVO DEDICATO AGLI AGRUMI TIPICI E MENÙ 
DEGUSTAZIONE A TEMA  

LIGURIA SAVONA  CISANO SUL NEVA VIVAI MONTINA SEDE 
SABATO 28  

DALLE 10:00 
SPREMUTE DI TUTTI I GUSTI NELLA SERRA DEGLI AGRUMI 

LOMBARDIA SONDRIO SONDRIO 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 

DELLA CITTA’ DI SONDRIO 
PIAZZALE G.BERTACCHI, 70 

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 9:00 ALLE 12:00 

 
AGRUMI ED ORTAGGI «VITAMINA C»: 

I TOCCASANA CONTRO I MALANNI INVERNALI. 
IN COLLABORAZIONE CON LE AZIENDE AGRICOLE: 

“FRUTTI DI BOSCO” DI BIOCCA LORENZA E SCORDINO FRANCESCO 
 

LOMBARDIA BRESCIA BRESCIA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA  

PIAZZETTA CREMONA 
SABATO 28 GENNAIO 

DALLE ORE 10:00 ALLE 13:00 

 
ESPOSIZIONE DI FRUTTA E VERDURA DI STAGIONE CON ALTI 

CONTENUTI DI  VITAMINA C 
ASSAGGI DI SPREMUTA CON AGRUMI DI STAGIONE 
 



LOMBARDIA MANTOVA GONZAGA MERCATO DI CA DI GONZAGA 
VENERDÌ 27 GENNAIO 

DALLE 8:00 ALLE 13:00 

 
ESPOSIZIONE DI FRUTTA E VERDURA RICCA DI VITAMINA C, 

DISTRIBUZIONE AI CLIENTI DI BROCHURE CON RIMEDI DELLA 
TRADIZIONE PER L’INFLUENZA 

LOMBARDIA VARESE INDUNO OLONA 

 
MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

AGRIMERCATO SAN CASSANO 
VIA EUROPA 

 

SABATO 28 GENNAIO 
DALLE  8:30 ALLE 12:30 

VITAMINA C… PIACE E C… AIUTA. 
NELLA FRUTTA E VERDURA DI STAGIONE UN PREZIOSO ALLEATO PER LA 

NOSTRA SALUTE – VOLANTINI CON INFORMAZIONI 

LOMBARDIA MILANO MILANO 
MERCATO CAMPAGNA AMICA CENTRO 
PAVESI FIPAV IN VIA FRANCESCO DE 

LEMENE 3 A MILANO 

SABATO 28 GENNAIO 
DALLE 9 ALLE 12 

VITAMINA C…PIACE E CI FA BENE! 
TI ASPETTIAMO AL MERCATO CAMPAGNA AMICA DEL CENTRO PAVESI 

FIPAV A MILANO PER BRINDARE ALLA SALUTE CON SPREMUTE FRESCHE 
DI AGRUMI! 

LA DEGUSTAZIONE È GRATUITA E A CURA DELL’AZ. AGR. SCORDINO 
FRANCESCO. 

LOMBARDIA CREMONA PIZZIGHETTONE  
MERCATO CAMPAGNA AMICA  

ZONA PIAZZA D’ARMI 
SABATO 28 GENNAIO 

 DALLE 9:00 ALLE 12:00 
ESPOSIZIONE DEDICATA AI PRODOTTI RICCHI DI VITAMINA C  

“VITAMINA-DAY”: I RIMEDI DEL CONTADINO CONTRO L'INFLUENZA 

LOMBARDIA CREMONA CREMONA  
CAMPAGNA AMICA  

PIAZZA STRADIVARI  
DOMENICA 29 GENNAIO 2023  

DALLE 9:00 ALLE 13:00 

ESPOSIZIONE DEDICATA AI PRODOTTI RICCHI DI VITAMINA C  
“VITAMINA-DAY”: I RIMEDI DEL CONTADINO CONTRO L'INFLUENZA 
IN DONO: RICETTE CONTADINE E “LA RUOTA DELLE STAGIONALITÀ” 

LOMBARDIA CREMONA CREMONA  
MERCATO CAMPAGNA AMICA  

PORTICO CONSORZIO AGRARIO 
VIA MONTEVERDI 17 

MARTEDÌ 31 GENNAIO  
DALLE 9:00 ALLE 12:00 

ESPOSIZIONE DEDICATA AI PRODOTTI RICCHI DI VITAMINA C  
LA CUOCA CONTADINA PROPONE (IN ESPOSIZIONE E IN VENDITA) IL 

MENU “VITAMINA C… PIACE! OMAGGIO A FRUTTA E VERDURA DI 
STAGIONE,  

RICCHE DI VITAMINA C 

LOMBARDIA COMO 
MARIANO 
COMENSE 

MERCATO DI CAMPAGNA AMICA MARIANO 
COMENSE 

PARCO PORTA SPINOLA 

 
SABATO 28 GENNAIO  

DALLE 9:00 ALLE 12:00 
 

UN TUFFO NELLA… VITAMINA C: SPREMUTA OFFERTA AI CLIENTI 
DELL’AGRIMERCATO CON DISTRIBUZIONE DI BROCHURE INFORMATIVA 

SULL’IMPORTANZA DELLA VITAMINA C, NEGLI AGRUMI E NON SOLO 

MARCHE ASCOLI PICENO ASCOLI PICENO 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 

 VIA TRANQUILLI 46 
SABATO 28 GENNAIO 

DALLE 9:00 ALLE 12:00  

 
DEGUSTAZIONE DI ESTRATTI DI AGRUMI (ARANCE CLEMENTINE 

BERGAMOTTO LIMONE LIME) – SIMPATICO OMAGGIO “VITAMINICO” PER 
I BAMBINI. 

ESPOSIZIONE DI AGRUMI. 
A CURA DELL’AZIENDA AGRICOLA RUSSO PASQUALE 

 

MARCHE  PESARO-URBINO PESARO 
MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

 VIA LOMBARDIA  
SABATO 28 GENNAIO, 

DALLE 9:00 ALLE 12:00 
VIENI A DEGUSTARE LE FANTASTICHE SPREMUTE FATTE CON GLI 

AGRUMI DEL MERCATO!  

MARCHE ANCONA ANCONA 
MERCATO DORICO CAMPAGNA AMICA, VIA 

MARTIRI DELLA RESISTENZA 17 
SABATO 28 GENNAIO 

8.30-13.00 

 
I VOLONTARI DELLA FONDAZIONE AIRC SARANNO OSPITI PER UNA 
GIORNATA DEDICATA ALLA PREVENZIONE ATTRAVERSO LE SANE 

ABITUDINI. I CLIENTI A SEGUITO DI UNA PICCOLA DONAZIONE (PER 
FINANZIARE LA RICERCA CONTRO IL CANCRO) POTRANNO ACQUISTARE 

RETICELLE DI ARANCE ROSSE, MARMELLATA D’ARANCIA E MIELE AI 
FIORI D’ARANCIO.  

DEGUSTAZIONE DE SPREMUTE PER TUTTI ! 
 

MARCHE MACERATA MACERATA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 

VIA MORBIDUCCI 5 
SABATO 28 GENNAIO 

DALLE 8:30 ALLE 13:00 

 

PROMO CONTADINA SU CONFETTURE AGLI AGRUMI E REGALEREMO UN 

BIGLIETTINO CON PROPOSTA DEGLI ABBINAMENTI CON I FORMAGGI 

LOCALI ! 



 
PUGLIA 

BRINDISI BRINDISI 

 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA  
VIA APPIA 226 

 

SABATO 28 GENNAIO 
DALLE 10:00 

 

INCONTRO TEMATICO SULLA PREVENZIONE ANTIOSSIDANTE CON 
ASSOCIAZIONE ANDOS BRINDISI E FONDAZIONE DI GIULIO. 

AGRI-APERITIVO ALLA VITAMINA C CON SPREMUTE DI ARANCIA 
CON VARIANTI AL LIMONE E TORTINI ALL’ARANCIA. 

PIEMONTE ASTI ASTI 

 
MERCATO CONTADINO  

CAMPAGNA AMICA  
CORSO ALESSANDRIA 271 

 

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 10:00 ALLE 12:00 

 

ESPOSIZIONE DI AGRUMI E RAPPRESENTAZIONE BIODIVERSITÀ – 
ASSAGGIO SPREMUTA DI AGRUMI PER TUTTI 

PIEMONTE CUNEO CUNEO 

 
MERCATO CONTADINO  

CAMPAGNA AMICA DI CUNEO  
LUNGOGESSO CORSO GIOVANNI XXIII 

 

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 08:00 ALLE 13:00 

 

DEGUSTAZIONE ED ESPOSIZIONE AGRUMI DI SICILIA 

PIEMONTE TORINO TORINO 
MERCATO CAMPAGNA AMICA  

PIAZZA VITTORIO 

DOEMENICA 29 GENNAIO  
DALLE 9:00 ALLE 18:00 

 
REGALEREMO A TUTTI COLORO CHE ACQUISTANO GLI AGRUMI 
DELLE NOSTRE AZIENDE OSPITI DEL MERCATO TORINESE UN 
RICETTARIO ALLA VITAMINA C SCRITTO DAI NOSTRI CUOCHI 

CONTADINI. I CUOCHI CONTADINI CHE HANNO COLLABORATO AL 
RICETTARIO E CHE APRIRANNO L’ATTIVITÀ NEL WEEKEND 

ESPORRANNO LE RICETTE NELLE LORO SALE ADIBITE 
ALL’ACCOGLIENZA. SUL MERCATO AVREMO INOLTRE UNO STAND 

CON UN FOCUS SULLA VITAMINA C PRESENTE NEI PRODOTTI 
ORTOFRUTTICOLI REPERIBILI IN PIEMONTE E NON SOLO. 

 

PUGLIA TARANTO TARANTO 

 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA  
VIALE VIRGILIO 33 

 

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 10:00  

 

SPREMUTA AGLI AGRUMI (D’ARANCIA, POMPELMI, MANDARINI) 
PROVENIENTI DALLA PIANA PALAGIANO-MASSAFRA. 

 

PUGLIA LECCE LECCE 

 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA 
PIAZZATTA BOTTAZZI 

 

SABATO 28 GENNAIO                                          
DALLE 10:00 ALLE 12:00 

DEGUSTAZIONE DI SPREMUTA D’ARANCE VARIE. IL 
NUTRIZIONISTA ILLUSTRERÀ TUTTE LE PROPRIETÀ E I BENEFICI 

DELLA VITAMINA C. 

SARDEGNA SASSARI SASSARI 
MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

EMICICLO GARIBALDI  
SABATO 28 GENNAIO 

DALLE 9:00  ALLE ORE 13:00 
ESPOSIZIONE DI AGRUMI CON FOCUS SU BIODIVERSITÀ 

SARDEGNA NUORO NUORO 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA EXMÈ 
PIAZZA MAMELI 

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 8:30 ALLE 13:00 

 
FESTA DEGLI AGRUMI CON ESPOSIZIONE E PRESENTAZIONE 

BENEFICI ARANCE, POMPIA (UNO DELGI AGRUMI PIÙ RARI AL 
MONDO, SIGILLO CAMPAGNA AMICA), MANDARINI, CLEMENTINE, 

LIMONI 
 

SARDEGNA ORISTANO ORISTANO 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA 
VIA DEGLI ARTIGIANI 3 

SABATO 28 GENNAIO 
DALLE 10:00 

 
IN COLLABORAZIONE CON LA SCUOLA ALBERGHIERA DI ALGHERO 

FESTA DEI CARCIOFI E DEGLI AGRUMI CON ESPOSIZIONE 
PRODOTTI E PREPARAZIONE PIATTI A TEMA 

 



SARDEGNA CAGLIARI 
QUARTU 

SANT’ELENA 

 
 

MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 
VIA PITZ'E SERRA 

 

SABATO 28 GENNAIO 
DALLE 8:30 ALLE 13:00 

ESPOSIZIONE AGRUMI E SPREMUTA CON MERENDE CONTADINA 

SARDEGNA CAGLIARI  SELARGIUS 
MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

I MULINI 
VIA PIERO DELLA FRANCESCA, 3-9 

 
DOMENICA 29 GENNAIO 
DALLE 8:30 ALLE 13:00 

 

ESPOSIZIONE AGRUMI E SPREMUTA CON MERENDA CONTADINA 

SICILIA ENNA ENNA 
MERCATO AL COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA 
VIA TOMMASO LO MOANCO 4/B 

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 9:00 

 
ESPOSIZIONE DI AGRUMI E FOCUS SULLA BIODIVERSITA’: LE 

SPECIE E LE VARIETA’ COLTIVATE IN SICILIA. 
INFORMAZIONE E DIVULGAZIONE AI CONSUMATORI SULLE 

PROPRIETA’ BENEFICHE DELLA VITAMINA C. 
DEGUSTAZIONE DI AGRUMI. 

DEGUSTAZIONE DI PANE E MARMELLATE DI AGRUMI 
 

SICILIA RAGUSA RAGUSA 

 
MERCATO COPERTO DI RAGUSA 

 VIA MOMIGLIANO 
 

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 9:30 ALLE 12:30 

DEGUSTAZIONE DI DOLCI A BASE DI ARANCE A CURA 
DELL’AGRITURISMO TENUTA COZZO DI PAPALEO 

SICILIA CALTANISSETTA CALTANISSETTA 
MERCATO COPERTO DI 

CALTANISSETTA 
VIA FRÀ GIARRATANO 

SABATO 27 E DOMENICA 28 
GENNAIO 

 DALLE 9:00 ALLE 12.30 

 
DURANTE L'ATTIVITÀ DI VENDITA DIRETTA, I CONSUMATORI 
POTRANNO DEGUSTARE UN FRESCO SUCCO D'ARANCIA E/O 

MACEDONIA REALIZZATI CON ARANCE PRODOTTE DELLENOSTRE 
AZIENDE, CON L’OBBIETTIVO DI PROMUOVERE TUTTI I BENEFICI 

DEGLI AGRUMI EDELLA VITAMINA C. 
INOLTRE IN UN APPOSITO BANCHETTO VERRANNO ESPOSTI E 
DESCRITTI DEI PRODOTTI AGRICOLI STAGIONALI TIPICI DEL 

LUOGO. 
 

SICILIA TRAPANI TRAPANI 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA 
 VIA VIRGILIO 

SABATO 28 GENNAIO 
 DALLE 9:30 ALLE ORE 12:30 

 
ESPOSIZIONE DI AGRUMI E FOCUS SULLA BIODIVERSITA’:  

LE SPECIE E LE VARIETA’ COLTIVATE IN SICILIA. 
INFORMAZIONE E DIVULGAZIONE AI CONSUMATORI SULLE 

PROPRIETA’ BENEFICHE DELLA VITAMINA C. 
DEGUSTAZIONE DI AGRUMI. 

 

SICILIA TRAPANI MARSALA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA 
 LUNGOMARE MEDITERRANEO 23 

SABATO 28 GENNAIO 
 DALLE 9:30 ALLE ORE 12:30 

 
ESPOSIZIONE DI AGRUMI E FOCUS SULLA BIODIVERSITA’:  

LE SPECIE E LE VARIETA’ COLTIVATE IN SICILIA. 
INFORMAZIONE E DIVULGAZIONE AI CONSUMATORI SULLE 

PROPRIETA’ BENEFICHE DELLA VITAMINA C. 
DEGUSTAZIONE DI AGRUMI. 

 

TOSCANA PISA PISA 

 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA  
 VIA DEL CHIASSATELLO 64/65 

 

SABATO 28 GENNAIO  
 DALLE 8:00 ALLE 12:30 

ESPOSIZIONE DELLE DIVERSE VARIETA’ DI AGRUMI CON LE LORO 
PROPRIETA’ BENEFICHE E SPREMUTE DI ARANCIA PER UN CARICO 

DI VITAMINA C 



TOSCANA LIVORNO LIVORNO 

 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA 

AMICA 
 VIA FRANCESCO PERA 49 

 

SABATO 4 FEBBRAIO  
DALLE 8:00 ALLE 12:30 

ESPOSIZIONE DELLE DIVERSE VARIETA’ DI AGRUMI CON LE LORO 
PROPRIETA’ BENEFICHE E SPREMUTE DI ARANCIA PER UN CARICO 

DI VITAMINA C 

TOSCANA PISTOIA PISTOIA 

 
MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

 VIA DELL’ANNONA 211 
  

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 9:00 ALLE 12:00 

VITAMINA IN CAMMINO AL MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 
“IN COLLABORAZIONE CON CAMMINORADUNO”  

TOSCANA AREZZO AREZZO 
MERCATO COPERTO CAMPAGNA 

AMICA  
VIA MINCIO, 3 

SABATO 28 GENNAIO 
 

 
PER TUTTA LA MATTINA ESPOSIZIONE DI AGRUMI CON FOCUS SU 

BIODIVERSITÀ 
UN SORSO DI VITAMINA C – A TUTTI GLI ACQUIRENTI DI AGRUMI 

SARÀ CONSEGNATA UNA SPREMUTA DI ARANCE 
ORE 10.00 COOKING SHOW – GLI AGRUMI IN CUCINA DAL DOLCE AL 

SALATO - A CURA DEL CUOCO CONTADINO CARLO PORCU 
AGRITURISMO LA LODOLA 

TOSCANA GROSSETO GROSSETO 

 
MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

 VIA ROCCASTRADA 2 
 

SABATO 28 GENNAIO  
DALLE 9:00 ALLE 12:00 

UN BICCHIERE DI VITAMINA C…. PIACE  
 

TOSCANA LUCCA CAMAIORE 
MERCATO DI CAMPAGNA AMICA 

PIAZZA ROMBONE 

 
SABATO 28 GENNAIO  

 
ESPOSIZIONE AGRUMI E TUTORIAL BENEFICI DELLA VITAMINA C 

UMBRIA PERUGIA PERUGIA 
MERCATO CONTADINO CAMPAGNA 

AMICA  
VIA MICHELANGELO IORIO 8 

SABATO 28 E DOMENICA 29 
GENNAIO  

 
A” COME ARANCIA E “C” COME CLEMENTINO 

DEGUSTAZIONE DI SPREMUTA D’ARANCIA 
A CURA DELL’AZIENDA BIRELLI ADRIANO 
DEGUSTAZIONE DI VITAMINA C IN PEZZI 

A CURA DELL’AZIENDA AGRICOLA L’ORTO DEL MI’ NONNO  
 

VENETO ROVIGO ROVIGO 
MERCATO COPERTO 

CAMPAGNA AMICA “TASSINA” 
VIA VITTORIO VENETO, 87/A - ROVIGO 

 
SABATO 28 GENNAIO 2023 

                DALLE 8:00 ALLE 12:30 

 
 “VITAMINA C E … UNA TISANA CALDA CON IL MIELE” 

DEGUSTAZIONI DI TISANE ED INFUSI PROFUMATI E DI MIELE 
DEI NOSTRI PRODUTTORI PER AFFRONTARE I MALI DI STAGIONE 

------------------------- 
RISERVATO AGLI OPERATORI: 

ORE 8.15 - EDUCATIONAL PER LE ERBORISTERIE DELLA CITTÀ: 
FOCUS SULLE ERBE OFFICINALI E ALIMURGICHE 

 

VENETO TREVISO TREVISO 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA 

PIAZZA GIUSTINIANI 8  
SABATO 28 GENNAIO  

DALLE 8:00 ALLE 13:00 

 
VITAMINA C PIACE: GLI AGRUMI DEL MERCATO IN MOSTRA DIDATTICA, 
IN OFFERTA, IN DEGUSTAZIONE. MA ANCHE TUTTE LE MIGLIORI FONTI 

DI VITAMINA C DEL NOSTRO TERRITORIO, LE CONOSCI?  
 



VENETO VICENZA VICENZA 
MERCATO COPERTO DI CAMPAGNA AMICA  

CONTRÀ CORDENONS 4  

 
SABATO 28 GENNAIO  

DALLE 8.00 ALLE 12:00 
 DOMENICA 29  

DALLE 10:00 -12:00 
 

“RICARICHIAMOCI IN CUCINA” SHOWCOOKING CON AGRITURISMO IL 
GIGLIO ROSSO  

 
 RICETTA E  INFO SULLA FRUTTA E VERDURA RICCA DI VITAMINA C 

VENETO MALO VICENZA  

 
MERCATO CAMPAGNA AMICA MALO 

VIA PASUBIO 13  
 

SABATO 28 GENNAIO DALLE 8.00 
ALLE 12:00 

ESPOSIZIONE DI PRODOTTI STAGIONALI CON  RICETTA E  INFO SULLA 
FRUTTA E VERDURA RICCA DI VITAMINA C 

VENETO VERONA VERONA MERCATO COPERTO GALLERIA FILIPPINI 
SABATO 28 E DOMENICA 29 

GENNAIO 
 DALLE 10:00 ALLE 13:00 

 
ESPOSIZIONE E DEGUSTAZIONE DI AGRUMI; AL BANCO DELLA CUCINA 

CONTADINA SARÀ PROPOSTA IN DEGUSTAZIONE UNA CHEESCAKE 
ALL’ARANCIO 

 
 

www.campagnamica.it - seguici su Facebook, Twitter, Instagram 

http://www.campagnamica.it/

